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EDITORIAL

AMPLITUD DE BIENESTAR

ablar de bienestar, es referirnos a

aquello que nos genera una satis-

faccién y confort, considerandolas

sensaciones positivas que inclu-
yen los aspectos de la salud fisica y mental,
asi como nuestro desenvolvimiento social
y econdémico, generando una armonia. Es
muy comun oir hablar del bienestar, y es
muy facil recitarlo, pero el verdadero valor
es el trabajo que se realiza dia con dia y que
nos dignifica como seres humanos para al-
canzar estos estados de satisfaccidon que se
construyen a través de diferentes acciones
y esfuerzos.

En la Universidad Auténoma de Sinaloa
es recurrente hablar de bienestar, pero lo
hacemos a través de hechos, los cuales po-
demos demostrar con diferentes actividades
y acciones que se llevan a cabo para acercar
a toda la comunidad universitaria y a la po-
blacion en general a este estado de bienes-
tar, y un ejemplo claro de ello es la actividad
realizada por el Centro de Investigacion y
Docencia en Ciencias de la Salud o UAS Di-
vision Médica, en conjunto con el Hospital
Civil de Culiacan, en el marco de la cele-
bracién del Dia Mundial de la Vision 2022 y
donde podemos refrendar este interés por
el bienestar de la comunidad, al ofrecer 150
consultas oftalmoldgicas gratuitas y donde
el rector, doctor Jesus Maduefia Molina, en-
tregd a esta drea nuevos equipos para seguir
brindando servicios de calidad.

La Unidad de Bienestar Universitario, a
cargo de la maestra Sofia Angulo de Ma-
dueiia, es una de las principales impulsoras
y participe en este tema, ya que, como es

una tradicién, hace una extensa invitacion
a la poblacién en general, en el marco del
Dia Internacional de la Lucha Contra el Can-
cer de Mama, a participar en la Jornada
de Salud Integral UAS, en donde se ofrece
atencidon meédica, psicoldgica, asesorias y
estudios clinicos, realizado por personal al-
tamente capacitado para contribuir a una
comunidad sinaloense mas sana.

El bienestar se puede conceptualizar,
desde el punto de partida de un individuo,
pero también se ramifica o extiende a tra-
vés de los lazos emocionales como son la
familia, siendo un punto importante con-
siderado por la Casa Rosalina, en donde
busca la manera de fomentar este bienes-
tar familiar, al poner a disposicién de los
trabajadores de la Universidad, el servicio
gratuito de guarderia a través de una em-
presa privada con el aval del seguro social,
iniciando este proceso en las ciudades de
Culiacan y Mazatlan e invitando al personal
a que aprovechen esta oportunidad para
que sus hijos puedan contar con un espacio
sano, seguro y apegado a la normatividad
del IIMSS.

La investigacidn es otra area importan-
te en la busqueda de nuevas alternativas
para alcanzar o mantener el bienestar, es
por lo que los investigadores de la Universi-
dad han puesto en marcha un proyecto que
tiene como objetivo identificar, entender y
atender las principales comorbilidades que
se presentan en pacientes con sindrome de
Down, con la finalidad de ofrecer mejores
condiciones de vida a través de la atencién
oportuna.s*®
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hendidura para servicio de retina, una
camilla quirdrgica, un tomoégrafo de

Entrega el Rector equipo al area iy gy
de Oftalmologia del CIDOCS e do remseorion’ o e

copio quirurgico con accesorios, entre
v UAS otros aparatos, algunos mas que estan
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por llegar.
“Estamos buscando cémo moder-
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ara celebrar el Dia Mundial de
la Visién, la Universidad Autd-
noma de Sinaloa (UAS) a través
del Centro de Investigacion y
Docencia en Ciencias de la Salud (CI-
DOCS) y el Hospital Civil de Culiacan,
ofrecié 150 consultas oftalmoldgicas
gratuitas y el Rector, doctor Jesus Ma-
duefia Molina entregd equipo a esta

.

drea para seguir
brindando servi-
cios de calidad.

El Rector ex-

de las metas al
llegar a Rectoria
fue cambiar
rostro de esta area
del CIDOCS, pero el
compromiso es dejar
las instalaciones y el
equipamiento de todas las
areas de este centro como un

g8

14 DE OCTUBRE

referente en la region.

“No vamos a dejar de trabajar bus-
cando cdmo acondicionar con tecno-
logia de punta para que nuestros pa-
cientes que nos visitan buscando una
solucién a sus problemas reciban una
atencion de calidad”, enfatizd Madue-
fia Molina al sefalar que se seguira
apoyando las areas de cardiologia,
traumatologia, gastroenterologia, vy
patologia en coordinacién con el Hos-
pital Civil de Culiacan.

El Rector entregd dos oftalmos-
copios indirectos, tres lamparas de

nizar el equipamiento, porque si algo
estd bien aqui en el Hospital y en el
CIDOCS es el recurso humano, nos de-
dicamos a formar especialistas”, dijo.

Se refirid a la publicacién de la
Revista britanica Times Higher Educa-
tion que coloca a la UAS en la lista de
mejores universidades opinando que
se debe al trabajo que por afios se ha
realizado y al seguimiento de las poli-
ticas institucionales.

Agregd que se seguird trabajan-
do para poner en alto el nombre de
la institucion y agradecio el apoyo y
acompafamiento del Gobernador del
Estado, doctor Rubén Rocha Moya,
para tener éxito en la gestidn y conse-
guir recursos para apoyar estas areas
tan sensibles; citdé que en México la
primera discapacidad es la visual con
casi 4 millones de personas con este
problemas y se estima que el 50 por
ciento de la poblacién en general re-
quiere de servicios optométricos, de
ahi que resulte pertinente insistir en
el cuidado de los ojos.

El director general del CIDOCS,
doctor Alfredo Contreras Gutiérrez,
destacd que promover el cuidado de
la salud es importante ya que en el
caso de quienes llegan a la ceguera
pudieron evitarlo, por ello informé
que se pretende establecer un progra-
ma que vaya mas alla de los pasillos y
consultorios de este centro para llegar
a colonias y poblaciones y atender a
las personas mds desprotegidas.

La jefa de Oftalmologia del CI-
DOCS, doctora Silvia Lizarraga Velarde,
sefialé que los objetivos de estos fes-
tejos es establecer la cultura de la pre-
vencidn, se puede prevenir diagnosti-
car y curarse a tiempo y agradecio al
Rector por la entrega de equipo; mien-
tras que el director del Hospital Civil
de Culiacén, doctor Everardo Quevedo
Castro, reiteré la hermandad del noso-
comio con el CIDOCS para apoyar a la
poblacién de bajos recursos y gracias
a esta area de Oftalmologia que tiene
la UAS se pueden prevenir y tratar los
problemas de la vista.a®

ROCIO IBARRA
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a Universidad Auténoma de Sinaloa

(UAS) se convierte una vez mas en

punta de lanza a nivel nacional en

la atencidén a su compromiso social,
al poner a disposicidn de las y los trabaja-
dores universitarios el servicio gratuito de
guarderia para sus nifios de 43 dias de naci-
dos alos 4 afios de edad, en las ciudades de
Culiacan y Mazatlan.

El Rector, doctor Jesus Maduena Molina,
se reunid con los encargados de las areas
involucradas y con los representantes de la
empresa privada que prestara el servicio su-
brogado, para dar a conocer este beneficio y
agradecer al Instituto Mexicano del Seguro
Social (IMSS) y a su delegada, doctora Tania
Clarissa Medina Lopez, por aprobar esta ges-
tion y concretar un servicio de primera para
los trabajadores de la Casa Rosalina.

“Como Universidad Auténoma de Sina-
loa en ese compromiso social y gracias al
apoyo que tenemos de la empresa que va
a prestar el servicio y con el aval del Seguro
Social y la Universidad el beneficiado va a
ser el universitario (...) pedirles a los traba-
jadores que aprovechen esta oportunidad
(...) agradecer a todos este esfuerzo”, dijo.

La directora de la Unidad de Bienestar
Universitario, maestra Sofia Angulo de Ma-
duenia, explicd que se tomé en cuenta este
proyecto de Prestaciones Sociales por la ne-

cesidad de contar con un espacio para que
los trabajadores tengan donde les cuiden
a sus nifos, ella acudié a la Guarderia de
Mazatlan que ya opera y constatd los cuida-
dos y atencidn que se brinda, los protocolos
que siguen, la preparacion del personal y la
seguridad que tendrdn los papas.

Por su parte el director de Prestaciones
Sociales de la UAS, doctor Jorge Amid Cas-
tellanos Navarro, explicé que hace mas de
un afo se realizan las gestiones para con-
tar con este espacio seguro y de calidad, y
detallé que la Guarderia de Culiacdn es un
espacio totalmente nuevo que albergara a
210 nifos y en Mazatlan ya se atienden a
100 pequeiios y hay espacio para 120 mas.

El director de Asuntos Juridicos de la
UAS, doctor Robespierre Lizarraga Otero,
enfatizd que el IMSS es sumamente rigu-
roso en el servicio de guarderias, lo que
garantiza la seguridad de este beneficio y
considerd que “este paso es priorizar el de-
recho de los nifios y nifias y fortalecer las
prestaciones laborales de los trabajadores
de la UAS”.

El director de INDRIYA S.A de CV. em-
presa que presta los servicios, Wilfredo Ro-
bles Cijas, precisé que este proyecto inicio
en Mazatlan y ahora se concreta esta alian-
za para dar el servicio a los universitarios
también en Culiacdn, es una modalidad

de guarderia
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Ponen a disposicion de los trabajadores
el servicio gratuito
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Como Universidad Autonoma
de Sinaloa en ese compromiso
social y gracias al apoyo que
tenemos de la empresa que va a
prestar el servicio y con el aval del
Seguro Social y la Universidad el
beneficiado va a ser el universitario
(...) pedirles a los trabajadores que
aprovechen esta oportunidad (...)
agradecer a todos este esfuerzo”.
Doctor Jesiis Maduena Molina

nueva a nivel nacional, cuentan con certifi-
caciones, el personal es externo, pero tam-
bién se ingresara a empleados de la UAS a
trabajar en ellas.

La representante legal de INDRIYA ante

el IMSS, Rosy Dolores Pérez Garcia, detalld
gue este proyecto se realiza bajo el esque-
ma de Guarderias Empresariales, que desde
2017 ha promovido el IMSS y va dirigido a
los padres y madres de la UAS que cuenten
con su registro patronal de la institucion.

“Compartimos ese interés por parte
del Rector de contar con un espacio sano
para los hijos y que los padres estén confor-
mes; estamos apegados a toda la normati-
va IMSS, de Proteccidn Civil, a las reglas de
COEPRIS, tenemos personal constantemen-
te capacitado”, especificé.

En Culiacan la Guarderia Multicolor
Unidad E-11, se ubica en la Colonia Tierra
Blanca, Calle Reynaldo Gonzalez No. 1348,
los interesados deberan ingresar al link
https://stigi.imss.gob.mx/ para solicitar el
servicio a partir del préximo lunes o acudir
a la Guarderia; mientras que en Mazatlan
la Guarderia Pequefio Reino Unidad 16-25
se ubica en el Fraccionamiento Urbivilla del
Real, Calzada Camino Real N0.20820 Etapa
2 y ya puede recibir a los pequefios.

Los requisitos son copia de CURP y acta
de nacimiento del menor, CURP de la mama
0 papa (asegurado), numero de Seguridad
Social, credencial de elector, cartilla de va-
cunacién, carta patronal y tres personas au-
torizadas para recoger al menor.a*

ROCIO IBARRA
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Asiste Maduena Molina a reuni

r

on con el Secretario de Gobernacion

| Rector de la Universidad Autonoma
de Sinaloa (UAS), doctor Jesus Ma-
duena Molina, asistié como invitado
especial a la reunién que sostuvo el
Secretario de Gobernacioén, licenciado Adan
Augusto Lopez Hernandez, con presidentes
municipales y representantes de los dife-
rentes sectores de la sociedad, convocada
por el Gobernador del Estado, doctor Ru-
bén Rocha Moya en la gira que realizo este
dia el funcionario federal en la entidad para

comentar los alcances de la Reforma Cons-
titucional relativa a la Guardia Nacional.

“Es muy productivo que un Secretario
de esas alturas llegue a visitar Sinaloa y so-
bre todo que se quiera reunir, no solo con el
Congreso, sino con la sociedad civil”, com-
partié el Rector antes de acudir al evento
que tuvo lugar en el Salén Gobernadores de
Palacio de Gobierno.

Maduefia Molina adelanté que cuando
tiene este tipo de encuentros con funciona-

rios de ese nivel, les solicita el apoyo para
ir consolidando los procesos en la Univer-
sidad, incluso ya tuvo la oportunidad de
hacerlo con el propio Lépez Herndndez en
la Ciudad de Guadalajara, y en la Ciudad de
México.

“Le hemos pedido que haga los comen-
tarios correspondientes en las partes don-
de esta el recurso para consolidar el tema
de la Universidad, nos han hecho eco, nos
han apoyado (...) hemos estado muy de cer-

ca con la Secretaria de Gobernacion”, dijo.
Previo a este evento, el Secretario de
Gobernacion en esta gira también sostuvo
una reunién de socializacién de la reforma
con los legisladores del H. Congreso del
Estado, en la que también estuvo acom-
pafiado por el diputado federal Moisés Ig-
nacio Mier Velazco, presidente de la Junta
de Coordinacién Politica de la Cadmara de
Diputados.a*®
ROCIO IBARRA

A PARTIR DEL 19 DE OCTUBRE
Invitan a la poblacion a aprovechar los servicios de la Jornada de Salud Integral UAS

n el marco del Dia Inter-

nacional de la Lucha Con-

tra el Cancer de Mama, la

Universidad Auténoma de
Sinaloa (UAS) sensible y preocu-
pada por la salud de las y los si-
naloenses, a través de la Unidad
de Bienestar Universitario (UBU)
ofrece la Jornada Integral de Sa-
lud UAS 2022-2023 que inicia el
proximo 19 de octubre en el Edi-
ficio Central UAS.

La directora de Bienestar Uni-
versitario, maestra Sofia Angulo
de Maduefia, indicé que durante
la jornada se ofrecera atencién
psicoldgica, nutricional, en traba-
jo social, asesorias de actividad fi-
sica para la salud, analisis clinicos,
examenes de ultrasonidos, masto-

Maestra
Sofia
Angulo de
Maduefiia,
directora
de la UBU.

grafias, densitometria 6sea, entre
otros servicios.

“Se brindara una atencién a
la salud integral, precisamente lo
iniciamos ese dia en conmemo-
racion al Dia Internacional de la

Lucha Contra el Cancer de Mama,
ya que iniciamos el 19 de octubre,
pero damos una atencién duran-
te un mes y se brinda lo que es
mastografias, ultrasonidos y den-
sitometria dsea, (...) son varias ins-
tituciones las que se unen a esta
actividad, y estamos esperando
que la poblaciéon asista y aprove-
che”, expreso.

De igual manera, destacd la
importancia de que la Casa Rosa-
lina se preocupe y ocupe no sola-
mente de sus universitarios, sino
también de la sociedad en gene-
ral, ya que cuenta con personal
altamente capacitado y una uni-
dad movil que permite contribuir
a una comunidad sinaloense mas
sana.

“Es una atencién que se brinda
a la sociedad como el sefior Rec-
tor lo ha dicho, es un servicio so-
cial, aprovechando todas las areas
qgue tenemos aqui en la Universi-
dad, tenemos médicos, y todas las
areas con mucha preparacion, es
importante brindarle a la socie-
dad un poco de todo lo que la UAS
tiene”, resalté.

Angulo de Maduefia informd
gue se estard atendiendo en esta
Jornada Integral de Salud desde el
miércoles 19 de octubre al viernes
8 de noviembre, en un horario de
lunes a viernes de 8:00 la mafia-
na a 2:00 de la tarde, por lo que
invitd a la sociedad a generar con-
ciencia sobre la prevencion.a®

ANTONIO ARBALLO

PARA SABER:

Se ofrecera atencion
psicologica, nutricional, en
trabajo social, asesorias

de actividad fisica para la
salud, analisis clinicos,
examenes de ultrasonidos,
mastografias, densitometria
0sea, entre otros servicios.
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OFRECE LA FACULTAD DE CIENCIAS QUIMICO BIOLOGICAS
Servicios de alta calidad a costos

accesibles para los productores agricolas

tendiendo la misién de la Uni-
versidad Auténoma de Sinaloa
(UAS) de contribuir en el desarro-
llo regional y nacional a través de
asistencia profesional y cientifica de alta
calidad, el Laboratorio de Fisiologia y Tec-
nologia Postcosecha de la Facultad de Cien-
cias Quimico Bioldgicas (FCQB) esta abierto
a los productores agricolas para brindarles
un listado amplio dentro de su catdlogo de
servicios, indicéd Misael Odin Vega Garcia.

“Al ser Sinaloa un estado altamente
productor de frutas y hortalizas, nosotros
lo que ofrecemos en este laboratorio son
pruebas que permiten medir la calidad de
ese producto y conocer la vida de anaquel,
éCudl es la intencion? dar la posibilidad al
productor y distribuidor de que tenga un
buen tiempo para comercializar la fruta con
base en los resultados que les arrojemos en
este laboratorio”, detallé.

El responsable del mencionado labora-
torio especializado, dio a conocer que entre
los servicios que ofrecen estdn: medicion
de metabolismo respiratorio, produccién
de etileno de fruta, todo lo que tiene que
ver con calidad, es decir, lo relacionado con
la firmeza, determinacién del color, la cali-
dad en el sabor que tiene que estar relacio-
nada con los sélidos solubles y azucares, e
incluso se ofrece capacitacion en las lineas
de empacado, ademads de consultorias so-
bre pérdidas de calidad durante el almace-
namiento, entre otros.

“Solo ocupan acercarse a la Facultad de
Quimica de la UAS, en ella tenemos el Labo-
ratorio de Fisiologia y Tecnologia Postcose-
cha del cual su servidor es el responsable, y
solamente es solicitar el servicio, nosotros
podemos asistir directamente a sus instala-
ciones o bien, ellos incluso plantearnos la
situacion y acercarse con nosotros a revisar

Misael Odin Vega
Garcia, responsable
del Laboratorio de
Fisiologia y Tecnolo-
gia Postcosecha de la
FCQB.

nuestras instalaciones si asi lo quieren tam-
bién”, enfatizo.

Vega Garcia comentd que, en cuanto a
los costos, estos iran de acuerdo al servi-
cio que se solicite, sefialando que es dificil
estipular ciertas tarifas por no saber la si-
tuacién que se debe atender, pero si dejé

ofrece en ese sentido son relativamente
bajas.

Apunto que los servicios normalmente
son ofrecidos por tres investigadores, entre
ellos las doctoras Martha Edith Lopez Lopez
y Lidia Elena Aydn Reyna, asi como estu-
diantes del posgrado y de licenciatura.a®

en claro que las cuotas que la Universidad CONCEPCION QUINTANA

GRACGIAS A LA GALIDAD EDUGATIVA

QUE PERMANECE LATENTE EN LA UNIVERSIDAD
AUTONOMA DE SINALOA, SE HA LOGRADO
POSICIONAR COMO UNA DE LAS MEJORES
UNIVERSIDADES MEXICANAS DE
LATINOAMERICA.

NWEE::IT‘I’
RANKINGS]
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De acuerdo con la edicion 2023 del World University Rankings de Times Higher
Education (THE), la Casa Rosalina se ubico entre los 3 mejores centros de
educacion superior en Mexico, que considera factores como desempeno

en la ensenanza, investigacion, perspectiva internacional, alumnos
graduados, entre otros.
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Orientan en temas de salud a los
jovenes de la Preparatoria Allende

a Universidad Auténoma de Sinaloa
(UAS), a través de la Unidad de Bien-
estar Universitario (UBU) llevd a las
instalaciones de la Unidad Académica
Preparatoria Dr. Salvador Allende la Jorna-
da de Salud Integral: “Cuidate, quiérete y
protégete”, dirigido a los estudiantes con
la finalidad de ampliar conocimientos y ad-
quirir herramientas que permitan una salud
integral adecuada dentro de la sociedad.
La directora del plantel educativo,
maestra Lourdes Araceli Vargas Paredes,
resaltd la importancia de que los jovenes
reciban la capacitacion necesaria dentro
de los diferentes temas de salud, y que sea
por parte de profesionales de las diferentes

-_— o

dependencias de gobierno lo vuelve mas
enriquecedor.

“El doctor Jesus Madueia Molina, Rec-
tor de nuestra Universidad, a la par de la di-
rectora de Bienestar Universitario, la maes-
tra Sofia Angulo, han hecho a bien el tener
convenios, y poder estar siempre en contac-
to con nuestras instituciones de salud, como
es ISSSTE y Seguro Social, porque ellos son
los que precisamente vienen a asesorarnos,
orientarnos y apoyarnos”, expreso.

De igual manera, el director de Preven-
cion y Promocidn a la Salud, doctor Gerardo
Kenny Inzunza Leyva, dijo que los jovenes
se encuentran en una etapa decisiva, en
donde descubren la direccidon que quieren

tomar a futuro, y es necesario que conoz-
can sobre una prevencién apropiada que
permite evitar enfermedades.

La maestra Sofia Angulo de Maduefia,
directora de Bienestar Universitario, des-
tacd que la UAS junto a la UBU trabaja ar-
duamente para poner a disposicién de los
alumnos, docentes y personal administrati-
vo toda la informacion y herramientas ne-
cesarias para un bienestar colectivo dentro
y fuera de la Casa Rosalina.

“Para que obtengan toda esta informa-
cién, que les servird bastante para su for-
macion personal y educativa, y sobre todo
para cuidarse, que conozcan lo que les
puede afectar en su salud, saber decir ‘no’

cuando algo les perjudica, no tener miedo
cuando alguien les ofrezca algo que ustedes
saben que va a perjudicar en su vida, salud
y bienestar”, informé.

Para concluir, agradecié el apoyo de la
Secretaria de Salud, por siempre estar aten-
tos de las necesidades de los universitarios,
atendiendo las diferentes solicitudes para
que todos los alumnos sean atendidos con
informacidn necesaria para que se cuiden,
quieran y protejan; asi mismo, lo extendié
a la Direccion General de Comunicacion So-
cial y a Radio UAS por difundir los diferen-
tes tipos de actividades que la Maxima Casa
de Estudios ofrece a la comunidad.

Dentro de la Jornada de Salud Integral,
se ofrecieron a los alumnos diferentes con-
ferencias como “Prevencidon de embarazo
en adolescentes”, “Perspectiva de género”,
y “Tipos de Violencia” a cargo de ponentes
altamente capacitadas.a®

ANTONIO ARBALLO

Invitan a la conferencia “La inversion como herramienta poderosa de éxito en los emprendedores”

| Asesor de Banca Privada del Grupo
Financiero Actinver, el doctor Jesus
Manuel Meza Valdez, fue invitado
por la Universidad Auténoma de Si-
naloa (UAS) para participar con el tema “La
inversion como herramienta poderosa de
éxito en los emprendedores” en la 15va.
Semana Nacional de Educacién Financiera
(SNEF) 2022 impulsada por la Comision Na-
cional para la Proteccién y Defensa de los
Usuarios de Servicios Financieros (CONDU-
SEF) y el Gobierno de México, con el fin de
sensibilizar a la poblacién acerca de la im-
portancia de desarrollar capacidades finan-
cieras suficientes para administrar y apro-
vechar de la mejor manera sus recursos.
“Por primera vez me toca que tres pila-
res fundamentales en tema financiero refe-
rente a inversidn y todo, se unan; en este

caso la CONDUSEF quien viene a ayudar, a
orientary a capacitar a todos los usuarios de
los servicios financieros; por otro lado, esta
la UAS quien desarrolla las competencias
de conocimientos, habilidades y aptitudes
en los jovenes [...]. Yo soy invitado como un
externo que esta dentro del sistema finan-
ciero a través de un banco que también es
casa de bolsa”, expreso el asesor.

Ademas, el también docente con expe-
riencia de 22 afos sefiald que en ese lap-
so frente a grupo se ha percatado que “el
tema de inversiones parece muy sencillo,
pero lo cierto es que en la practica no al-
canzamos a entender como se rige” por la
falta de educacidn financiera.

“El tema de las inversiones es importan-
te porque todos, y mas los jovenes, estan
buscando invertir su dinero en empresas o

apps que estdn totalmente fuera del con-
trol del sistema financiero [...]. Y entender
el perfil de inversionistas que cada quien
tenemos no es un tema facil, hacer que nos
llegue dinero a nuestro haber personal y
del negocio en el que participemos tampo-
co es un tema facil, y si estd el dinero ahi
hay que ponerlo a trabajar para nosotros
mismos”, explicd.

En ese sentido continud, que el Grupo
Financiero Actinver y la UAS han firma-
do un convenio de colaboracion para que
la comunidad estudiantil de esta mas que
centenaria institucidn, participen de mane-
ra gratuita en el “Reto Financiero Actinver
2022”, que les permitird aprender a invertir
con expertos financieros, aplicar sus cono-
cimientos y ganar hasta 500 mil pesos, se-
gun el sitio oficial.

“Tengo ocho afios y medio trabajando
para Actinver, y siempre hemos buscado
llevarlo hacia afuera no nada mas para los
clientes y prospectos; de hecho, tenemos el
famoso Reto Actinver que sale cada afio y
que, por primera vez, se logra un convenio
con la Universidad Auténoma de Sinaloa
para que los alumnos aprendan con la prac-
tica profesional mediante un simulador qué
es lo que hacemos en el tema de inversio-
nes, sin costo para ellos”, comento.

Por ultimo, el doctor en estudios fiscales
por la Facultad de Contaduria y Administra-
cion, realizd una atenta invitacion para que
jovenes estudiantes, docentes, directivos y
publico en general siga su conferencia en
vivo por YouTube https://youtu.be/9ghcl-
guldss el 27 de octubre a las 10 horas.a®

CINDY DIiAZ
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Destacan la importancia de cuidar la salud mental

n conmemoracion al Dia Mundial de
la Salud Mental, la Unidad de Bienes-
tar Universitario (UBU) de la Univer-
sidad Autonoma de Sinaloa (UAS) a
través del coordinador regional de la Fede-
raciéon Mexicana de Educacion Sexual y Se-
xologia (FEMESS), doctor David Uriarte Gas-
telum, presentd la ponencia “Higiene del
pensamiento” a alumnos, docentes y ad-
ministrativos de las Facultades de Medici-
na, Ciencias de la Nutricion y Gastronomia,
Trabajo Social, y Ciencias de la Educacidn.
La directora de Bienestar Universitario,
maestra Sofia Angulo de Maduefia, agrade-
ci6 el apoyo colaborativo de las directoras
y directores de los planteles educativos,
ademads de la presencia de un auditorio lle-
no de personas preocupadas por la salud
mental tanto de ellos mismos, como de sus
compafieros, problema que ha ido en au-
mento con la llegada de la pandemia.
“Precisamente el distanciamiento social
y los estragos de la pandemia, han acen-
tuado la necesidad de trabajar con la salud
mental, por lo que desde nuestra Maxima
Casa de Estudios hemos elaborado estra-
tegias para prevenir y atender diversas si-
tuaciones, tanto en estudiantes como en
trabajadores, asi como en la poblacién en
general”, indicé.
Destacé las diferentes jornadas y acti-

vidades que se trabajan desde la Unidad
de Bienestar Universitario en colaboracién
con distintas entidades internas y externas,
como lo han sido el Diplomado de Salud y
Bienestar Integral, Programa de Atencion
Psicoldgica, y el Programa de Juventud Ple-
na, los cuales buscan un bienestar colectivo
de salud mental y emocional entre los uni-
versitarios y la sociedad.

“Esta serie de acciones son evidencia
del cuidado que ponemos en la salud in-
tegral de nuestra comunidad, (...) sin lugar
a duda, la salud mental requiere un apoyo
especializado, pero necesita también de un

contexto social, familiar, y escolar arméni-
co, donde las personas con alguna situa-
cién puedan sentirse seguras, atendidas, y
entendidas, por ello debemos generar am-
bientes de sana convivencias”, resalté.

De igual manera, el director de la Facul-
tad de Medicina, doctor Luis Alberto Gon-
zdlez Garcia, informd que la pandemia por
Covid-19, de manera indirecta, llegd acom-
pafiada de problematicas de salud mental.

“Pareciera que no tuviera mucha rela-
cién, sin embargo, estamos viviendo en la
actualidad los estragos que ha generado,
nosotros en nuestra vida cotidiana dentro

de la Universidad hemos notado el impacto
con el numero de casos que vemos como
directivos y maestros en nuestros alum-
nos”, menciond.

Es por esto que el ponente comenzé a
hablar sobre un autodiagndstico, en don-
de los jévenes podran detectar posibles
problemas en su salud mental, los cuales
pueden generar indigencia y hasta llevar al
suicidio, es por esto que destacd la impor-
tancia de una buena nutricidn, ejercicio fisi-
co, meditacién, promover una buena salud
mental y darle un propésito a la vida.a®

ANTONIO ARBALLO

Llega a la UAS

la Semana Estatal
de la Salud del
Adolescente

a Universidad Auténoma de Sinaloa

(UAS), a través de la Unidad de Bien-

estar Universitario (UBU) y en colabo-

racién con la Secretaria de Salud del
Estado convoca a los estudiantes de prepa-
ratoria a disfrutar de la “Semana Estatal de
la Salud del Adolescente” la cual se llevard
a cabo del 17 al 21 de octubre, en la Torre
Académica Culiacan, con el fin de brindar
conocimientos de diferentes areas de la sa-
lud a los jévenes.

La directora de Bienestar Universitario,
maestra Sofia Angulo de Maduefia, infor-
mo que se cubrird de manera integral una
variedad de temas de salud, para que los
adolescentes aprendan, se informen y se
cuiden, y no solamente participa la maxima

casa de estudios sinaloense, sino que se su-
man otros subsistemas del estado.

“Se hace una invitacion a varias areas
de la salud, donde participan todos, y tam-
bién van a estar impartiendo temas sobre
los problemas mentales, la nutricidn, es in-
formaciéon muy amplia, que pienso que son
temas importantes que los alumnos nece-
sitan (...) se van a impartir eventos, y activi-
dades toda la semana en todas las escuelas
de la Universidad Auténoma de Sinaloa”,
menciond.

De igual manera, destacd que el papel
que juega la Casa Rosalina es importante de-
bido a la gran amplitud de matriculacién que
se tiene, y siempre procura que todos sus
alumnos sean atendidos y reciban informa-
cioén que influye en su crecimiento académico
y personal, al igual que su bienestar integral.

Por su parte, la doctora Maria Consuelo
Lépez Zavala, coordinadora estatal del Pro-
grama de Atencién a la Salud del Adoles-
cente de la Secretaria de Salud del Estado,
explico que toda la semana se intensificara
el trabajo para llevar informacién, talleres y
pldticas a todos los adolescentes de Sinaloa

por parte de personal altamente capaci-
tado.

“Lo que se busca en esta Sema-
na Estatal de la Salud del Adoles-
cente es llegar a toda la pobla-
cion de Sinaloa, y écual es la
manera de llegar? mediante
los lugares inmediatos de
los adolescentes, donde
pasan mayor tiempo, en las
escuelas. Si el adolescen-
te se resiste a acudir a las
unidades de salud a recibir
informacién y orientarse, los
servicios de salud de Sinaloa
vamos a llegar a los espacios
inmediatos de ellos”, resaltd.

Angulo de Maduefia invitd a
los adolescentes a unirse a este even-
to, en donde podran realizar preguntas y
aclarar dudas mediante profesionales que
estan abiertos a ayudarlos.

“Invitarlos a que se unan a la Semana
Estatal de la Salud del Adolescente, la cual
esta enfocada a los alumnos de las prepara-
torias, que lo aprovechen, que se informen,

ya que serd un evento muy bien organizado,
y van a tener informacién de varias areas
para que ellos reciban los conocimientos
necesarios”, concluyd.a?

ANTONIO ARBALLO
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Especialistas presentan propuestas para
mejorar sistema de combate a la delincuencia

specialistas de diferentes universi-
dades de México y del extranjero se
congregaron en la Facultad de Dere-
cho de la Universidad Auténoma de
Sinaloa (UAS) para participar en el Foro In-

-
- ¥
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Robespierre Lizarraga
Otero, director de
Asuntos Juridicos.

Andrés Avelino
Sarabia Rios, director
de la Facultad de
Derecho.

Oscar Fidel Gonzélez
Mendivil, Rector de
la UNIPOL.

Aurea Esther Grijalva
Eternod, profesora
investigadora de la
Universidad Auténo-
ma de Guadalajara.

ternacional de Justicia y Seguridad Publica,
en el cual, desde diferentes perspectivas, se
presentaron propuestas para la construc-
cion de un mejor sistema de combate a la
delincuencia y al crimen organizado.

Al declarar formalmente inaugurado
este Foro organizado por la Facultad de De-
recho y la Universidad de la Policia del Esta-
do de Sinaloa (UNIPOL), en representacion
del Rector, doctor Jesus Maduefia Molina,
el director de Asuntos Juridicos, Robespie-
rre Lizarraga Otero destacé que el tema de
la justicia y la seguridad publica es el maxi-
mo desafio que se tiene actualmente como
sociedad.

“Sin duda alguna la proteccidn de los va-
lores juridicos tutelados mas valiosos como
la vida, la integridad fisica y el patrimonio,
cobran vigencia a la hora de discutir estos
temas”, externo.

En su mensaje de bienvenida a los asis-
tentes a este evento de caracter internacio-
nal, el director de la Facultad de Derecho de
la UAS, Andrés Avelino Sarabia Rios expreso
que la justicia y la seguridad publica son te-
mas recurrentes dentro de los nuevos esce-
narios de respeto a los derechos humanos.

“Seguro estoy que sus propuestas se-
ran debidamente analizadas y valoradas
por nuestra Facultad de Derecho porque
sus aportaciones ayudardn a la creacion de
acciones publicas a favor de la justicia y la
seguridad publica”, subrayo.

Oscar Fidel Gonzalez Mendivil, Rector
de la UNIPOL destacé que cuando dos ins-
tituciones de educacion superior deciden
colaborar para promover el conocimiento,
generar preguntas, cuestionamientos, hi-
potesis y posibles soluciones siempre es un

motivo de festejo.

“Son ustedes el futuro en el que que-
remos sembrar estas inquietudes como
semillas porque el Estado de Sinaloa estd
en manos de ustedes, son los que lo van a
tomar pronto las riendas del Estado y nece-
sitan nutrir no solo su espiritu, su alma, hay
que nutrir el conocimiento porque las ideas
cuando encuentran tierra fértil son pactos
para renovar las intenciones de cambiar las
cosas”, apuntd.

La profesora investigadora de la Uni-
versidad Auténoma de Guadalajara, Aurea
Esther Grijalva Eternod, quien abrié el ciclo
de conferencias con el tema “Analisis de las
dimensiones de la seguridad publica”, resu-
mid que en definitiva en México no se pue-
de hablar de seguridad porque la gente se
siente insegura en todo el pais.

“No podemos hablar de seguridad ciu-
dadana por varias razones: en primera por-
qgue no estd la persona en el centro de la
seguridad, estdn mas bien las instituciones,
ademas la dimension objetiva de la seguri-
dad desde la incidencia delictiva nos sefiala
que no hemos avanzado y desde la dimen-
sidn subjetiva, es decir, cdmo se siente la
ciudadania, pues tampoco podemos decir
que hemos avanzado”, puntualizé.

En el foro también participaron como
conferencistas el maestro en ciencias, Os-
car Fidel Gonzalez Mendivil, Rector de la
Universidad de la Policia del Estado de Si-
naloa; la doctora Mayda Coite Pierre, de la
Universidad de La Habana, Cuba; el doctor
Jesus Niebla, de la UAS; la doctora Sonia Es-
calante Lépez, de la UNIPOL y el doctor José
Rodolfo Lizarraga Russell, de la UAS.a*

ALBERTO MORONES RIVAS

Capacitan a personal
para la utilizacion

de instrumentos de
control archivistico

a Direccién de Archivo General de
la Universidad Autonoma de Sina-
loa (UAS) llevo a cabo el Curso de
Induccion a los Instrumentos de
Control Archivistico, para utilizar el cua-
dro de clasificacidn archivistica y el ca-
talogo de disposicion documental, para
personal de diversas unidades organiza-
ciones de la maxima casa de estudios.

La doctora Miriam Rios Morgan, di-
rectora del Archivo General e instructora
de este taller, explicé que, a partir del 13
de julio del 2022, el Consejo Universita-
rio aprobd un nuevo reglamento archi-
vistico que contempla que la institucion,
como un sistema, debe utilizar estos dos
instrumentos de control archivistico.

“El cuadro de clasificacidn archivisti-
ca es un instrumento que al momento de
que alguna unidad académica o unidad
organizacional, elabore sus documentos
y oficios tiene que llevar una clasifica-
cidn en toda la institucion, asi como el
catalogo de disposicion documental que
se refiere a los valores documentales
qgue pueden ser administrativos legales
o fiscales ademas del tiempo y la dispo-
sicién que un documento tiene que es-
tar en el archivo de tramite de concen-
tracidn o histdérico”, expuso.

En ese sentido, comenté que con es-
tos instrumentos se respalda de manera
directa la organizacién del archivo, ya que
el sistema sera el mismo en toda la insti-
tucidén y en caso de que ingrese personal
nuevo a la Universidad, tendra un forma-
to para elaborar documentos, facilitando
la creacion de estos, asi como la mamera
de conservarlos y organizarlos.a*

HAXEL ROBLES
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Contribuye la Preparatoria Central

Diurna a la campana d

ontribuyendo al mejora-

miento del medio ambien-

te mediante practicas de

reciclaje, la Unidad Acadé-
mica Preparatoria Central Diurna
hizo entrega de aproximadamente
una tonelada de libros, revistas,
y papel reciclado a la Unidad de
Bienestar Universitario (UBU) de la
Universidad Auténoma de Sinaloa
(UAS) para continuar la campafia
“Dona un libro y ayuda al medio
ambiente” a cargo de la maestra
Sofia Angulo Maduefia.

La directora del plantel, maes-
tra Marisol Mendoza Flores, indicod
que fue gracias a la aportacién de
alumnos, maestros y responsables
de dreas que se logro recaudar tan
significativa cantidad, la cual gene-
ra una cultura de cuidado del me-
dio ambiente en los jévenes.

“Al poder generar este tipo de
acciones, que nos permiten hacer
donaciones, en vez de verlo tirado
en la calle o en diferentes partes,
es mejor recopilarlo todo y entre-
garlo a una instancia que pueda
hacer buen uso de todo este mate-
rial (...) nosotros podamos contri-
buir a mejorar nuestro contexto e
impulsar a nuestros estudiantes el
querer apoyar, contribuir y partici-
par; es una bonita accién que no-
sotros como unidad académica le
apostamos y queremos participar,
y continuar contribuyendo en esta
accion”, expreso.

Asimismo, resaltd la participa-
cién de la maestra Eva Angelina
Martinez Campania, quien realizd
una donacidn de tres coletas de
30 centimetros de cabello para
pelucas oncoldgicas, las cuales se
suman a la contribucién de dona-
ciones para la UBU.

La directora de Bienestar Uni-
versitario destacé que ha sido un
gran trabajo colaborativo el que se
lleva dentro de las unidades aca-
démicas, atendiendo las diversas
necesidades que surgen para el
bienestar integral de sus alumnos,
y es por esto que recientemente
la UBU recibié un reconocimiento
por la aportacién de los planteles
educativos, y a su vez se les hizo

-

PARA SABER:

Proximamente se estaran
impartiendo platicas

de concientizacion por
parte de la responsable
de Recicladora Culiacan,
las cuales brindaran
informacion a los jovenes
que les permita iniciar
una cultura de reciclaje en
Sinaloa.

e reciclaje

entrega a los participantes.

“Es muy importante, porque
hicimos el compromiso de cuidar
el medio ambiente cuando firma-
mos la Carta de la Madre Tierra,
enviando informacién cada seis
meses o al afio de todas las acti-
vidades que se hacen para cuidar
nuestra Madre Tierra y estamos
muy comprometidos (...) es un be-
neficio que se genera al ahorrar
agua y tala de arboles mediante la
donacion de este tipo de materia-
les”, resalté.

De igual manera, informé que
proximamente se estardn impar-
tiendo platicas de concientizacidn
por parte de la responsable de Re-
cicladora Culiacan, las cuales brin-
daran informacién a los jovenes
que les permita iniciar una cultura
de reciclaje en Sinaloa.a®

ANTONIO ARBALLO

ADVIERTE ESPECIALISTA

Estados ceden su funcion

de proporcionar seguridad
publica a la poblacion

ivimos en una socie-

dad de riesgos don-

de todos estamos

inseguros y los esta-
dos estan cediendo mediante
una apertura diluida a las em-
presas privadas su funcién de
proporcionar seguridad publi-
ca a la poblacién, advirtié Ma-
yda Goite Pierre.

La doctora en ciencias ju-
ridicas y maestra en derecho
publico de la Universidad de
La Habana, Cuba, que partici-
pé como ponente en el Foro
Internacional de Justicia y Se-
guridad Publica, organizado
por la Facultad de Derecho de
la UAS y la Universidad de la
Policia del Estado de Sinaloa
apunté que actualmente en
México hay un debate sobre
el articulo 73 de la Constitu-
cién para poder dar entrada
a regulaciones que tienen que
ver con los guardias privados.

La decana de la Facultad
de Derecho de La Habana,
Cuba observé que los esta-
dos no han podido resolver el
tema de inseguridad ciudada-
na en ninguna parte.

“Creo que casi todos los
estados estan hoy acaecidos
del tema de la funcién de la
inseguridad que se siente por
todos y justamente ahi vienen
a entrar otros actores de la
sociedad y vienen los actores
privados en este binomio que
trata que si el estado no ha po-
dido ofrecerme la seguridad
entonces tendré que buscar
otros mecanismos electroni-
cos, pero también mecanismos
fisicos como son las empresas
privadas que surgen el dia de
hoy para contribuir a esa segu-
ridad”, abunda.

En entrevista previa a la
conferencia a la conferencia
magistral “Dimensiones de la

Mayda Goite Pierre, doctora en
ciencias juridicas y maestra en
derecho publico de la Universi-
dad de La Habana, Cuba.

seguridad publica a la segu-
ridad privada en tiempos de
riesgo; ¢ Donde esta el limite?”
que presenté en el menciona-
do foro, refirié que cuando se
coloca seguridad en manos
privadas esta deja de ser un
derecho fundamental que tie-
nen las personas.

“Las leyes estan cambian-
do para dar entrada a la segu-
ridad privada de manera mas
fuerte, las empresas de se-
guridad privada cada vez van
creciendo mas, sin embargo,
el contexto de respeto de de-
rechos y garantias que debe
predominar en una sociedad
no esta siempre igualmente
sustentado dentro de la se-
guridad publica y dentro de la
seguridad privada, ahi estan
justamente los limites, los de-
seos de buscar una seguridad
a toda ultranza”, comentd.

Puntualizé que la discu-
sion en torno al tema esta
muy algida en estos momen-
tos porque el Estado ha veni-
do cediendo mucho a las em-
presas privadas y dejando de
un lado su responsabilidad de
capacitar a los policias y pro-
porcionar seguridad a los ciu-
dadanos.s*

ALBERTO MORONES RIVAS
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Veterinarios

en formacion
aprenden sobre
el lenguaje no
verbal en caninos

on la idea de que los estudiantes

del primer grado conozcan desde el

principio de su formacion profesio-

nal mds aspectos sobre la conducta
de los perros, se llevé a cabo la conferen-
cia “Lenguaje no verbal en caninos” en la
Facultad de Medicina Veterinaria y Zootec-
nia de la Universidad Auténoma de Sinaloa
(UAS).

Jhony Kazal Cortés Millan, conductista
canino de la Escuela Canina Millan de Ma-
zatlan explicé que los jovenes tuvieron la
oportunidad de aprender como se puede
sujetar a un perro con técnicas muy bdsi-
cas, lo que les sera de mucha ayuda al mo-
mento de atenderlos.

Mencioné que la finalidad de esta con-
ferencia es que se entienda un lenguaje
animal en general, ejemplificando el caso
de los domésticos como son el perro y el
gato que tienen lenguajes corporales dis-
tintos ya que, cuando un perro mueve la
cola significa que esta contento, pero cuan-
do un gato hace lo mismo, es preferible no
acercarse, teniendo en cuenta que para
entender esas diferencias, se debe ser maés
observador en el lenguaje corporal en la in-
tencidén de poder reaccionar en caso de un
ataque.

Asimismo, el conductista canino resalté
como el humano se proyecta ante los pe-
rros, ya que en ellos existe algo especial
gue es la comunicacién no verbal, llamado
también lenguaje de energia, y a base del
lenguaje corporal y el tono de voz, emocion
e intenciodn, es como el perro entiende.

Explicé que los jévenes, como veterina-
rios, deben estar preparados para cuando
se les presente el caso de atender a un pe-
rro agresivo, ya que esta situacion se puede
dar por seguridad, agresividad clinica o por
nerviosismo.

Por su parte, Ana Mireya Millan Favela
Etéloga y psicdloga canina comentd que
dentro del lenguaje no verbal en caninos
existen ciertas caracteristicas a manifestar-
se.

“Los mismos humanos se preguntan por
qué mueve la cola, por qué hace las orejas
asi, por qué me muerde los pies, podria

muchas veces que estén molestos, a ve-
ces contentos, irritables, nerviosos y hasta
agresivos”, expuso.

Por ultimo, Millan Favela resalté que
los alumnos y futuros profesionistas tienen
que aprender mas sobre la conducta ani-
mal y concientizarse, para que, al terminar
su carrera el aprendizaje lo lleven a practica
sin sufrir riesgo alguno, ya que ultimamen-
te se presenta de manera frecuente que los
veterinarios son mordidos por los perros
que atienden.

“Esto se da por que las personas llegan
en un estado critico y el perro absorbe esa
energia y lo muerde, por lo que tienen que
aprender que no solo es el perro, sino el
comportamiento de uno, la energia que
emane uno en el momento de estar traba-
jando con el animal”, asegurd.a®

MIGUEL RODRIGUEZ

Estrés en las mascotas: como prevenirlo e identificarlo

ablar de estrés en las mascotas,

significa referirse a un tema am-

plio que implica ciertos compor-

tamientos fisicos que pueden
afectar la calidad de vida y generar pro-
blemas en el hogar, asi como provocar
enfermedades.

Yesenia Osuna Ramos, responsable de
Medicina Interna de la Facultad de Medi-
cina Veterinaria y Zootecnia de la Univer-
sidad Auténoma de Sinaloa (UAS) sefialo
que el estrés en los perros se produce por
distintas razones, como pueden ser las
visitas al veterinario, ruidos estridentes o
guedarse solos en casa.

El estrés en los caninos se presen-
ta de distintas maneras, pero hablando
de cuestiones psicolégicas, en muchas
ocasiones se manifiestan con un lamido
constante y extenso, incluso pueden lle-
gar a morderse y lesionarse la piel con
heridas de importancia.

En cuanto a los gatos, la especialista
sefialé que existen algunas conductas
recurrentes como el acicalamiento, con-
tracciones musculares, agresividad, por
mencionar algunas, trayendo consigo, pa-
decimientos del tracto urinario caudal, lo
cual puede comprometer su vida, ya que,
si no puede orinar y tiene una obstruc-
cién, podria causarle la muerte.

Respecto a las causas principales por
las que las mascotas entran en estrés,
Osuna Ramos dijo que son variadas, por
ejemplo, si la persona se muda de hogar,
o modifica algunas cosas de su entorno,
podria alterar el comportamiento de pe-

g

Yesenia

Osuna Ramos,
responsable de
Medicina Interna
de la FMVyZ.

PARA SABER:

Mudarse de casa o0 modificar
su entorno, puede alterar el
comportamiento de perros y
gatos.

rros y gatos.

Asimismo, manifesté que, debido a su
excelente capacidad y agudeza auditiva,
los perros sufren cuando suenan ruidos
con un volumen muy alto e intermitente,
como son truenos o juegos artificiales, lo
que les produce miedo.

Por ultimo, la veterinaria explicé que
para mitigar o controlar el estrés en los
perros, es importante la interaccién, ya
que requieren de carifio y atencidn para
poder estar en bienestar, y si es un perro
que necesita de actividad fisica, es ne-
cesario llevarlo a caminar minimamente
una vez al dia; mientras que con los gatos
se debe evitar realizar cambios drasticos
en su entorno.a®

MIGUEL RODRIGUEZ
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Brinda la DSGC el Curso “Conciencia
y Accion por la Sustentabilidad”

omo parte del Sistema de Gestidn

Ambiental emanado del Plan de

Desarrollo Institucional Con Vision

de Futuro 2025 que conduce el rec-
tor de la Universidad Autdonoma de Sinaloa
(UAS), doctor Jesus Maduefia Molina, en su
Eje Estratégico IV. Gestion y administracion de
Calidad, la Direccion del Sistema de Gestion
de la Calidad (DSGC) continta capacitando al
personal administrativo del Campus “Rafael
Buelna Tenorio” y al personal del Laboratorio
de Anadlisis Clinicos y Unidad de Hematologia
y Banco de Sangre del Centro de Investigacién
y Docencia en Ciencias de la Salud (CIDOCS)
ubicado en el Hospital Civil de Culiacén, por
ser ellos los titulares, enlaces ambientales de
las citadas unidades organizacionales o vincu-
lo del proceso “Actividades auxiliares a la edu-
cacion” perteneciente al Sistema de Gestidon
de esta institucién.

La bienvenida al Curso “ISO 14001: Con-
ciencia y Accidn por la Sustentabilidad” pro-
gramado de manera virtual, fue realizada
por el maestro en ciencias Omar Armando
Beltran Zazueta, titular de esta dependen-
cia universitaria, quien dijo que la presente
capacitacion forma parte de los requisitos
de la norma ISO 14001:2015 que certifican
los procesos que efectuan las unidades or-
ganizacionales en cuestion.

“Necesitamos habilidades para identifi-
car y contribuir a resolver los desafios am-
bientales, pero, sobre todo, se necesita la
participacion de todos y cada uno de uste-
des en actividades que contribuyan a resol-
ver la problematica ambiental”, manifesto a
los asistentes.

Asimismo, sefald que lo expuesto me-
diante la presente capacitaciéon vendrd a
fortalecer la cultura del cumplimiento a la
normalizacion, a la evaluacion de la con-

formidad y al mantenimiento de la certifi-
cacion del Sistema de Gestion Ambiental,
los cuales “vendran a prepararnos para en-
frentar con éxito las evaluaciones internas y
externas a celebrarse el 10 de noviembre y
el 10 de diciembre, respectivamente”.

Por su parte, el facilitador de la primera
sesion impartida el martes 11 de octubre,
ingeniero Gerardo Hiram Sarabia Inciso, com-
partié que los temas programados en su tota-
lidad, fomentardan la cultura por la sustenta-

PARA SABER:

Esta capacitacion fortalecera la
cultura del cumplimiento a la
normalizacion, a la evaluacion de
la conformidad y al mantenimiento
de la certificacion del Sistema de
Gestion Ambiental.

bilidad universitaria y la toma de conciencia,
y fortalecerdn las acciones vinculadas a los
programas universitarios para alcanzar los
objetivos ambientales e institucionales.

“Conocer los objetivos, programas y
controles aplicados en el Sistema de Ges-
tion de la UAS para coadyuvar con el man-
tenimiento de las certificaciones en I1SO
14001, identificar e incidir en el cumpli-
miento de los requisitos legales ambienta-
les y otros requisitos aplicables, asi como
implementar buenas practicas de sustenta-
bilidad”, sostuvo.

Finalmente, explicd a los presentes la
plataforma virtual del Sistema de Gestion
de la Calidad con la que trabajaran a lo lar-
go del curso que estd programado para im-
partirse en linea, los dias martes 11, 18 y 25
de octubre y 3 de noviembre, en un horario
de 11 a 14 horas.=*

CINDY DIAZ

racias a las movilizaciones se han
logrado avances en la brecha de
género en México, pero aun falta
mucho por hacer porque siguen
existiendo diferencias en cuanto al salario
y tiempo de ocio entre hombres y mujeres,
advirtié Ana Celia Chapa Romero, doctora en
psicologia clinica y de la salud por la Universi-
dad Nacional Auténoma de México (UNAM).
De visita en la Universidad Auténoma
de Sinaloa (UAS) en donde asesora en la
formacion de estudiantes en la Facultad
de Psicologia, la especialista en temas de
género y salud mental consideré que se
debe trabajar desde temprana edad en la
prevencién y sensibilizacidn de estos temas
desde edades muy tempranas.
“Todavia hay brechas, pero si se han
logrado avances gracias a estas movilizacio-
nes, entonces creo que se debe seguir ese

ADVIERTE INVESTIGADORA DE LA UNAM
Falta mucho por hacer en cuanto a la brecha de género

Ana Celia Chapa
Romero, doctora en
psicologia clinicay
de la salud por la
UNAM.

trabajo y empezar en edades mas tempra-
nas, las secretarias de mujeres, el estado
la obligacién de dar un presupuesto eti-
quetado para que se sigan haciendo capa-
citaciones, pero para que también se siga
trabajando en la prevencidn y en la sensibi-

lizacion de estos temas desde edades tem-
pranas”, observé Chapa Romero

Entre los aspectos en los cuales se ha
logrado avanzar en México, menciond que
las mujeres ahora tengan derecho a votar,
a divorciarse, a asistir a las universidades,
a hacer posgrados y al libre transito, lo cual
no existia a principios del siglo pasado.

“Se han logrado cambios, tal vez noso-
tros ahora somos producto de estos cam-
bios, ni imagindbamos que por ejemplo
nuestras abuelas no podian acceder a la
educacién superior, lo que hemos podido
ya hacer en este tiempo y a veces lo damos
por sentado, pero ha sido producto de mu-
chas luchas el que ahora se pueda denun-
ciar las violencias cuando ocurren en un
matrimonio y que antes se daba por sen-
tado que esa era la naturaleza de las rela-
ciones de tu tienes que aguantar y te tienes

que quedar ahi”, anadio.

Advirtié que, a partir de las movilizacio-
nes sociales de este siglo, ahora hay mas
conciencia de las mujeres de cuales son las
violencias que antes estaban mas naturali-
zadas y no se identificaban.

“Todo lo que se ha trabajado para imple-
mentar los mecanismos, los protocolos, las
formas de denuncia, la difusién de estos ca-
nales para poder hacer algo para erradicar la
violencia, estan teniendo efecto y entonces
las mujeres a partir de estas movilizaciones
lanzan el mensaje de que no se estd sola en
estas situaciones de violencia”, abundé.

Puntualizé que un fenémeno que se da
cada vez mas a partir de la toma de con-
ciencia de la violencia contra las mujeres es
la proliferacién de denuncias a través de los
medios institucionales y las redes sociales.a®
ALBERTO MORONES RIVAS
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EN MARCHA
Certificacion
de Asesores de
Servicio Social

cepcién Mazo Sandoval; el “Nuevo Regla-
mento de Servicio Social 2022” por el licen-
ciado Isaac Lopez Baiuelos; los “Criterios
para atender la vulneracién de Derechos,
Acoso y Hostigamiento Sexual, Violencia o
Emergencias de Salud para las y los Briga-
distas de Servicio Social de la Universidad
Autonoma de Sinaloa” por la doctora Gloria

pertenecientes
a ADIUAS

a Direccion General de Servicio Social
(DGSS) de la Universidad Auténoma
de Sinaloa (UAS) puso en marcha
el curso de “Certificacion de Aseso-
res (as) de Servicio Social pertenecientes
al Programa de Atencion a la Diversidad
(ADIUAS)” que el doctor Victor Hugo Agui-
lar Gaxiola, dirigente de esta dependencia
universitaria, inaugurd en compania de los
capacitadores, quienes por dos dias conse-
cutivos impartiran la tematica programada.

“Hoy tiene una caracteristica particu-
lar, en coordinacién con ADIUAS vamos
a trabajar el Proceso de Certificacion de
Asesores que colaboran y asesoran a es-
tudiantes profesionistas en condiciones de
diversidad, por su condicion motriz, auditi-
va, visual, etcétera, y que nos toca, preci-
samente, como universidad reafirmar esta
vocacion de la inclusién social a todos los
niveles”, comentd Aguilar Gaxiola.

Otro punto que sefald, fue que los futu-
ros asesores certificados a formarse hoy, se
suman a los mas de mil que tiene la DGSS
en todas las carreras universitarias que con-
tribuyen con la formacion académica e in-
tegral del estudiante.

“El servicio social, como bien lo dice
el discurso de nuestra Ley Orgdnica, el de
nuestro estatuto académico, el servicio so-
cial es un proceso continuo de formacién
integral del estudiante y, por lo tanto, la
actividad de ser asesor es también una ase-
soria académica que va acompainada, en
muchos de los casos, de supervision directa
[...]. Por lo tanto, el servicio social es una
actividad sustancialmente académica. Esta
es la caracteristica y por eso nos afanamos
en su formacion continua a través de capa-
citaciones como esta”, apunto.

El primer dia de este curso se impartié
el 13 de octubre en la Torre Académica Cu-
liacdn, exponiéndose “La asesoria y super-
visién del servicio social en el modelo peda-
gogico de la ético y compromiso social” por
el director general de Servicio Social; “El
modelo académico y sus implicaciones en
el Servicio Social” por la doctora Maria Con-

ceso Certificado de Servicio Socia

Ema Reyes Verduzco; la “Presentacidn de la
Pagina Web Institucional de la DGSS” por la
licenciada Lidice Millan Gastelum;y el “Pro-
I” por la
licenciada Ashanti Daniela Roman Ledn.

El segundo dia de actividad efectuado el
14 de octubre, corrié por cuenta de Lopez
Bafiuelos, Reyes Verduzco y Roman Leodn,

quienes respectivamente presentaron el

“Seminario para el Compromiso Etico Uni-

versitario y la Inclusidon Social”, “La elabo-
y

2
r

racién de proyectos de Servicio Social”, los
“Informes mensuales e informe final de
resultados”, el “Encuentro de experiencias
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de servicio social” y la “Evaluacién de uni-

dades receptoras”.a®
CINDY DIiAZ

IMPARTEN A JOVENES LA CONFERENCIA
“Impacto Socioeconémico de la Igualdad
de Género en Materia de Emprendimiento”

a Direccion General de Vinculacion y

Relaciones Internacionales (DGVRI)

de la Universidad Auténoma de Sina-

loa (UAS), a través de la Coordinacion
de Emprendimiento e Innovacién y como
parte del Programa Impulso Emprende
UAS, llevé a cabo la conferencia “Impacto
Socioecondmico de la Igualdad de Género
en Materia de Emprendimiento”.

Ante un auditorio lleno, Patricia Ci-
belina Guerra, directora de Relaciones
Internacionales de la DGVRI, en represen-
tacion del Rector, doctor Jesus Maduefia
Molina y del titular de la dependencia,
Jesus Enrique Sanchez Zazueta, dio la

bienvenida a los estudiantes de diversas
licenciaturas, invitandolos a aprovechar
esta actividad que aborda un tema de in-
terés social y que a su vez puedan replicar-
lo en su circulo familiar.

La conferencia, estuvo a cargo de la
doctora Magdalena Garcia Hernandez,
consultora e integrante del Consejo Direc-
tivo de la Comisidn Huairou con sede en
Nueva York y del Consejo Consultivo de
Partes Interesadas de ONU Habitat, quien
expuso a los presentes los principales as-
pectos y retos de la autonomia econdmi-
ca y su relacién con el futuro del trabajo
para avanzar en la igualdad entre mujeres
y hombres.

“Cuando hablamos de empoderamien-
to no podemos estar pensando que las
cosas nada mas se van a hacer para
las mujeres, cuando se hacen poli-
ticas publicas desarrolladas, bien

hechas, bien pensadas para las

mujeres, definitivamente les
favorece a los hombres y la
idea no es que solamente
las mujeres son las que tie-
nen brechas de desigualdad,
lo hombres también tienen
brechas de desigualdad en
algunos dmbitos”, apunto.
Considerd que la brecha de
desigualdad y los sistemas de
discriminacidon en contra de las
mujeres en el mundo, son limitantes
en el sector empresarial, ya que repre-

sentan mayores retos y esfuerzos para po-
der estar en la misma circunstancia, por lo
gue se tiene que trabajar en visibilizar la
manera en como la no desigualdad entre
mujeres y hombres, genera riqueza.

“Afortunadamente, en México hemos
avanzado en el tema de la paridad de gé-
nero, hemos avanzado en lo formal, pero
tenemos que avanzar en lo real y las mu-
jeres no somos un grupo, somos la mitad
de la poblacidn, entonces no puede ser la
politica publica solamente con etiquetas”,
indico.

En la charla, que también fue transmi-
tida por Facebook LIVE a través de la cuen-
ta Direccion General de Vinculacion y Rela-
ciones Internacionales UAS, la especialista
en macroeconomia y género, menciond
como el mercado laboral ha cambiado, ya
gue décadas anteriores las sociedades in-
dustriales garantizaban el empleo y en ese
sentido, hablé sobre las lineas de accidn y
la importancia de perder el miedo a em-
prender en los tiempos actuales.

“El mundo ahora requiere de una for-
ma de insercion econémica, de insercion
laboral distinta, no es que sale unoy ya tie-
ne chamba, no, eso no es lo que estd suce-
diendo, entonces que es lo que tenemos
que ver, qué es lo que tenemos que hacer,
cOmo nos tenemos que preparar, como
tenemos que estar enamorados de lo que
nos gusta hacer para que el trabajo sea
realmente algo de disfrute”, manifesto.a*

MARTHA ORTEGA
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Participara la UAS en la Semana
Nacional de Educacion Financiera 2022

a Universidad Auténoma de Sinaloa

(UAS) participara con ponencias de

actualidad en la 15va. Semana Nacio-

nal de Educacion Financiera (SNEF)
2022 impulsada por la Comisién Nacional
para la Proteccion y Defensa de los Usua-
rios de Servicios Financieros (CONDUSEF)
y el Gobierno de México para sensibilizar a
la poblacién sobre la importancia de desa-
rrollar capacidades financieras suficientes
para administrar y aprovechar de la mejor
manera sus recursos.

Bajo el lema “Pon tu dinero a trabajar y
administra tu futuro”, la SNEF 2022 se llevara
a cabo del 19 al 28 de octubre a nivel nacio-
nal, en donde el universitario especialista en
ingenieria financiera de la Facultad de Cien-
cias Econémicas y Sociales (FACES), maestro
en ciencias Raymundo Octavio Viedas Qui-
roz, hablara de educacién financiera.

“Que, en México, lamentablemente, es
muy escasa; ho contamos con una cultura ni
seguimiento en cuanto a este tema, ni tam-
poco en las aulas tenemos una materia que
nos ensefe educacion financiera”, sostuvo.

En ese sentido, compartié que los mexi-
canos “no tenemos control de nuestros gas-
tos” por tanto, no ahorramos; y si se pre-
senta una emergencia econémica, pedimos
prestado, pero si no tenemos recursos para
absorber la deuda, incrementan los intere-
ses y todo eso se vuelve “un circulo vicioso”
del que pocos saben salir.

“Tenemos el mal habito de creer que si
obtenemos una tarjeta de crédito entonces
tenemos una extensién de nuestro sueldo y
no es asi. Entonces es un circulo vicioso y es
muy malo; de ahi sostengo que si no sabe-
mos ahorrar es porque tampoco sabemos
gastar”, dijo.

Sin embargo, indicé que, para sanear
nuestras finanzas, “tenemos que partir de
un orden y de una cultura de buenos habi-
tos personales y financieros”.

“Tenemos que partir de ahi para tener
una sociedad mas sana en el aspecto finan-
ciero”, expreso.

Por ultimo, el especialista universita-
rio conmind a los jovenes estudiantes,
docentes, directivos y publico en general
“a sumarse a esta actividad” en la que se
abordardn temas educativos de actualidad,
atractivos y de gran utilidad para todos,
independientemente de la formacion pro-
fesional u ocupacién que tengan las y los
interesados y demds participantes.

Raymundo Octavio
Viedas Quiroz,
especialista en
ingenieria financiera
de la FACES.

Cabe destacar que en el evento tam-
bién participaran la maestra Erika Uzeta
Valenzuela con la conferencia “Presupues-
to maestro: herramienta en la toma de
decisiones; asi como el doctor Jesus Meza
Valdez con “La inversién como herramienta
poderosa de éxito en los emprendedores”.

Todas las actividades programas se po-
dran consultar de manera gratuita en la
plataforma de la Sede Central Virtual de la
SNEF, misma que se encuentra abierta al
publico en general.a®

CINDY DiAZ

EN LA SNEF 2022
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Tenemos el mal habito de creer que

Si obtenemos una tarjeta de crédito

entonces tenemos una extension

de nuestro sueldo y no es asi.

Entonces es un circulo vicioso y

es muy malo; de ahi sostengo que

Si no sabemos ahorrar es porque

tampoco sabemos gastar”.
Raymundo Octavio Viedas Quiroz

Docente de la FCA presentara “Presupuesto
Maestro: herramienta en la toma de decisiones”

on el objetivo de resaltar la im-

portancia de la planeacion fi-

nanciera y el impacto que este

proceso tiene para alcanzar los
objetivos proyectados de una empresa,
la docente de la Facultad de Contaduria
y Administracién (FCA) de la Universidad
Autonoma de Sinaloa (UAS), Erika Mar-
garita Uzeta Valenzuela, participard en la
Semana Nacional de Educacidon Financie-
ra (SNEF) 2022.

En el evento promovido por la Comi-
sion Nacional para la Proteccién y Defen-
sa de los Usuarios de Servicios Financie-
ros (CONDUSEF), que esta edicidn que se
desarrollara del 19 al 28 de octubre en
formato virtual, la especialista en finan-

PARA SABER:

El presupuesto maestro, es

una herramienta de planeacion
financiera, la cual maneja la
parte cuantitativa de todo el plan
de accion que desea hacer la
administracion y poder generar
estados financieros proyectados
con la finalidad de poder tomar
decisiones.

zas disertara la conferencia “Presupuesto
Maestro: herramienta en la toma de de-
cisiones”.

“El presupuesto maestro, es una he-
rramienta de planeacién financiera, la
cual maneja la parte cuantitativa de todo
el plan de accién que desea hacer la ad-
ministracion y poder generar estados fi-
nancieros proyectados con la finalidad de
poder tomar decisiones”, explico.

De la misma forma, comentd que,
en dicha presentacion, la cual se llevara
a cabo el 28 de octubre a las 10:00 de
la mafiana por via Zoom y a través de la
pagina web: www.condusef.gob.mx, ex-
plicard qué es un presupuesto, como se
realiza, ademas de resaltar la importancia
de esta herramienta que permite identi-
ficar hacia donde se deben enfocar los
recursos.

“Podemos tener muchas necesidades
dentro de una empresa, las necesidades
son ilimitadas y los recursos son escasos,
entonces la importancia de poder hacer
nosotros un presupuesto maestro con la
finalidad de planear nuestros estados fi-
nancieros, es precisamente que nosotros
podemos utilizar los recursos econémicos
de manera eficiente y efectiva”, expuso.

La también coordinadora de la Licen-
ciatura en Administracién de Empresas,
hizo extensiva la invitacion a la comuni-
dad estudiantil de la UAS, a formar par-
te de los talleres, conferencias y demas

Erika Margarita
Uzeta Valenzuela,
docente de la FCA.

actividades que se realizaran en la SNEF
2022, ya que manifestd, es importante
educar y generar una cultura de la pla-
neacion financiera.

Por ultimo, Uzeta Valenzuela, aplau-
dié que la maxima casa de estudios ten-
ga esta participacion activa y efectiva, en
este evento nacional, espacio en el que
también participardan mas docentes de la
institucién.a®

MARTHA ORTEGA
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Recomendaciones para evitar
ser victima de hackeos

os denominados hackeos, son activi-

dades que buscan comprometer dis-

positivos fisicos como tabletas, com-

putadoras, y teléfonos inteligentes,
al igual que informacién confidencial den-
tro de softwares o aplicaciones mdviles, y
actualmente se caracterizan como una ac-
tividad ilegal cometida por personas que
persiguen un beneficio econémico, infor-
mativo o recreativo, informé Alexis Moisés
Montafio Araujo.

En ese sentido, el profesor de la Facul-
tad de Informatica (FIC) de la Universidad
Auténoma de Sinaloa (UAS) indicé que
estos hackeos en redes sociales tienen la
finalidad de suplantar las identidades para
cometer actos ilicitos dentro de las listas
de contactos, tal como solicitar depdsitos
en efectivo o informacidn personal.

Expresé que otro mal uso de esta ac-
tividad es el espionaje para vigilar movi-
mientos y rutinas, donde posteriormente
es utilizado para cometer delitos graves
contra las victimas, es por esto que se
debe tener cuidado con los diferentes me-
canismos utilizados para hackear.

“éCuales son algunos de los mecanis-
mos de hackeo que actualmente operan?
Tiene que ver con ataques de ingenieria
social, técnicas para manipular el compor-
tamiento de las victimas, en este caso, téc-
nicas psicoldgicas; éComo funciona esto?
El atacante utiliza la ingenieria social para
poder generar confianza y que la victima
revele informacion confidencial”, explicé.

En la actualidad la mayoria de las
personas utilizan las herramientas tecno-

Alexis Moisés Mon-
tafio Araujo, profe-
sor de la Facultad de
Informatica.

légicas en su vida cotidiana, por lo que
destacd que no hay excepciones para las
personas que puedan caer en estos en-
ganos, por lo que se deben considerar las
recomendaciones de los expertos para no
caer en estos ciberataques.

El académico realizd una serie de reco-
mendaciones que permiten una mayor se-
guridad dentro de estos espacios virtuales,
las cuales protegen tu informacién y la de
tus contactos.

Lo primero es estar al pendiente de
mensajes de alerta o los cddigos de veri-
ficacién que indican un inicio de sesién en
otros dispositivos, activar la verificacidon
de dos pasos en redes sociales, y descon-
fiar de cualquier mensaje de procedencia
desconocida, evitar compartir informacién
o dar clic a enlaces desconocidos.

De igual manera, explicoé la manera
de activar la verificacion de dos pasos en
WhatsApp, destacando que es importante
gue se haga dentro de todas las redes so-
ciales en el que se esta presente.

“éComo hacemos esto? Vamos al apar-
tado de configuracion, posteriormen-
te al apartado de cuenta y ahi nos
ofrece la opcion de verificacidn
en dos pasos, nos va solicitar
un PIN de seis digitos y tam-
bién un correo electrénico
para que podamos solven-
tar esta parte y tratar de
mitigar esto”, destacé.
Si fuiste victima de
hackeo, el universitario
dijo que es necesario avi-
sar de manera inmediata a
tus contactos para alertar-
los de la situacién, evitando
desencadenar otros inciden-
tes, como el robo de informa-
cidn o caer en fraudes.s*
ANTONIO ARBALLO

Los microplasticos estan
en todas partes: bidlogo

resentes en el aire, en el cuerpo

humano, en los ecosistemas y en lo

gque consumimos y portamos, esta

fuerte relacién que se tiene con los
microplasticos, productos que se derivan
o elaboran a base de este material que
son parte de la vida diaria e impactan en
el deterioro no solo del medio ambiente,
sino en problemas de salud, advirtio José
Saturnino Diaz.

El investigador de la Facultad de Biolo-
gia de la Universidad Auténoma de Sinaloa
(UAS), a modo de reflexién y conocimiento
expresé que, desde el hogar y el entorno
social, se estd rodeado de estos.

“Tenemos que buscar alternativas que
tengan que ver con el medio natural, bus-
car el uso de fibras como el algodén, el
cafamo o el lino para que al menos nues-
tro cuerpo no esté rodeado de particulas,
plasticos, lo que es muy dificil a estas al-
turas tener un ambiente libre de pldsticos,
en realidad no existen ya en el mundo am-
bientes libres de la presencia de microplas-
ticos”, asevero.

Para darse una idea, en este aspecto
sefialé que se ha detectado la presencia
entre 12 mil y 17 mil particulas por litro
de agua, si se es mas especifico, en un en-
torno natural como es el caso un bosque,
también estan presentes, y son tan peque-
fos que forman parte del aire que se han
infiltrado en todo el planeta.

El bidlogo universitario afiadié que
también estan en todos los productos que
se consumen, como vasos, botellas, ropa,

José Saturnino Diaz,
investigador de la
Facultad de Biologia.

juguetes, calzado, utensilios, carros, bol-
sos, entre muchos otros articulos que nos
rodean que, al contacto con la luz solar, el
viento, el agua y la friccion los fragmentos
gue se desprenden se vuelven tan peque-
flos que se integran a la vida cotidiana de
las personas, son absorbidos o portados, y
nuestro organismo al paso del tiempo co-
bra factura, es decir, se traduce en enfer-
medades.

Cada vez que se consume agua en un
vaso de plastico se ingiere un disolvente,
el cual reacciona a las diferentes sustancias
gue constituyen al recipiente, de tal forma
gue estos productos al degradarse o rees-
tructurarse se integran a la naturaleza en
forma de pequefias particulas de estructu-
ras quimicas complejas que a la naturaleza
le es dificil biodegradar y al cuerpo huma-
no procesar, de ahi la importancia del pa-
pel que juegan los microplasticos.a*

AMERICA CASTRO
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COMUNIDAD

na de las razones por las que la

Universidad Auténoma de Sinaloa

mantiene los estindares de calidad
en los primeros lugares tanto a nivel nacio-
nal como internacional, es precisamente por
el trabajo en conjunto que llevan a cabo los
universitarios y las evaluaciones constantes
que se realizan, consideré el rector, doctor
Jests Maduefia Molina, tras posicionar-
se como una de las mejores universidades
mexicanas de Latinoamérica de acuerdo con
la edicién 2023 del World University Ran-
kings de Times Higher Education (THE).

Con esta evaluacién, que considera fac-
tores como desempefio en la ensefianza,
investigacién, perspectiva internacional,
alumnos graduados, entre otros rubros, la
Casa Rosalina se ubicé entre los 3 mejores
centros de educacion superior, lo que para el
rector fue satisfactorio.

“Esta semana aparecieron tanto en ran-
king nacional como el ranking que hacen
esta parte de los ingleses que evaltan, ellos
se dedican a evaluar lo que es la educa-
cién en el mundo y para nosotros fue algo
muy satisfactorio ver que aparecemos en el
mapa del mundo dentro de las tres mejores
universidades del pais junto con el Tec de
Monterrey y la UNAM, es todo un honor

EL RECTOR EN LOS

para nosotros el reconocimiento que se estd
dando, es parte del esfuerzo, del trabajo en
equipo que se ha hecho en la Universidad
para avanzar en el tema académico y de la
investigacién”, dijo.

En otros aspectos, durante esta ulti-
ma semana se llevé a cabo la firma de un
convenio de colaboracién con el Instituto
Mexicano del Seguro Social (IMSS) para
beneficiar a los universitarios con el servicio
gratuito de guarderfa.

Esta prestacién se podrd hacer efectiva
desde los 43 dias de nacido del menor hasta
los 4 afios de edad, por lo que el Rector hizo
una invitacién a aprovechar estos esfuerzos
y trabajo en conjunto con la dependencia
federal.

“Como Universidad Auténoma de Si-
naloa en ese compromiso social y gracias al
apoyo que tenemos de la empresa que va a
prestar el servicio y con el aval del Seguro
Social y la Universidad, el beneficiado va a
ser el universitario”, sostuvo.

Por otra parte, y también encaminando
las acciones que emprende la Casa Rosalina
por su compromiso social, se hizo extensa
la invitacién al registro de periodistas para
la credencializacién que les favorecerd con
descuentos en el 4rea médica en el Hospital

MEDIOS DE COMUNICACION

Civil de Culiacén.

Maduefia Molina dio a conocer ante los
medios de comunicacién que los encuen-
tros que se han llevado a cabo con el Go-
bierno Federal han sido muy productivos,
senalando que recientemente se reunién
con el Unidad de Administracién y Finan-
zas de la Secretarfa de Educacién Publica
(SEP), maestro Oscar Flores Jiménez.

En el mismo tenor, dijo que tras la reu-
nién encabezada por la extitular del Servicio
de Administracién Tributaria (SAT), Ra-
quel Buenrostro Sdnchez; y el Gobernador
del Estado, Rubén Rocha Moya, se llegaron
a acuerdos para resolver los pendientes de la
UAS con el SAT, mismos que tras la salida
de esta funcionaria se seguirdn respetando.

“Es un acuerdo ya tomado con el sefior
Gobernador y eso se respeta, no pasa ab-
solutamente nada si sale Raquel de ahi, el
acuerdo ya estd tomado y nada mds es revi-
sar lo que tiene que ver con la parte técnica
de cémo hacer el proceso para que el reciba
esto”, explico.

Respecto a la fecha limite para el pago
de estos pendientes que refieren a contro-
versias que se tienen litigio del 2015, 2016y
2019, se contempla avanzar en este ejercicio
durante este mes de octubre.

é¢

Es el papel del Secretario de
Gobernacion, darle seguimiento a
los acuerdos de la camara general
para que esto se convierta en
reforma constitucional, pues
tiene que ser apoyado por las dos
terceras partes de los congresos
nacionales”.

Doctor Jesiis Maduefia Molina

“Cuando nos reunimos en México se es-
tablecié un plazo, pero no fatal, es tratarlo
de hacerlo este mes, se ha estado reuniendo
todos los dias por Zoom el 4rea de Finan-
zas nuestra, el 4rea de Finanzas del SAT y el
drea de Finanzas del Gobierno del Estado,
delimitando toda la cuestién técnica, ellos
estdn definiendo c6mo es el proceso que se
tiene que seguir para hacerlo bien, también
participa el drea juridica del SAT”, expuso.

Ademds, el lider de los universitarios
aproveché los micréfonos para hacer un
llamado a los universitarios a mantener el
uso del cubrebocas para evitar enfermeda-
des virales y afectaciones a la salud, pese a
que esto no es una medida obligatoria en
Sinaloa.

Tras la visita a Sinaloa del Secretario de
Gobernacién, Addn Augusto Lépez Her-
nindez, Maduefia Molina lo calific6 como
positivo ya que es de relevancia que una
autoridad federal se preocupe por mantener
estos encuentros con los diferentes poderes
y grupos de la sociedad civil.

En esta visita Lépez Herndndez, quien
mantuvo acercamiento con los diputados
locales para tratar el tema de que las Fuerzas
Armadas participen en la seguridad publica,
medida que pretenden sea aprobada a nivel
federal, el Rector explicé que la propuesta
no es la militarizacién del pafs, sino de co-
adyuvar a un problema serio que es la segu-
ridad nacional.

“Es el papel del Secretario de Goberna-
cidn, darle seguimiento a los acuerdos de la
cdmara general para que esto se convierta en
reforma constitucional, pues tiene que ser
apoyado por las dos terceras partes de los
congresos nacionales, creo que ya el primero
fue Oaxaca y se tiene que discutir en todo
y la gira del secretario es para comentar con
los legisladores los alcances de la reforma”,
sostuvo.as

GABRIELA CAMACHO
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Continua el Rector en
la ruta de gestion ante
autoridades federales

| Rector de la Universidad Autonoma

de Sinaloa (UAS), doctor Jesus Ma-

duena Molina, continta en la ruta de

gestidon ante autoridades federales
para consolidar los recursos que la institu-
cién requiere para su fortalecimiento.

En la Ciudad de México se reunid con
el titular de la Unidad de Administracién
y Finanzas de la Secretaria de Educacidn
Publica (SEP), maestro Oscar Flores Jimé-
nez, quien es el enlace de la Secretaria de
Hacienda y Crédito Publico (SHCP) ante la
Secretaria de Educacion, cargo que antes se
conocia como Oficial Mayor de la SEP.

Fue en la pasada Sesion del H. Consejo
Universitario donde el Rector informd que
estaba buscando este acercamiento para
ver el tema de los recursos.

En este encuentro el Rector informé al
funcionario de la SEP

de las acciones que
ha venido realizando
la UAS como es el
timbrado de ndémi-
na al 100 por ciento
de sus trabajadores
administrativos, del
plan de austeridad
y optimizacion de
recursos que se im-
plementa en la ins-
titucion, sin  dejar
de lado la calidad
académica, asi como
el cumplimiento del
compromiso de co-
bertura universal

1

LINEAS DE INVESTIGACION

2. Politicas puiblicas, innovacién,

se concretd gracias al apoyo del Gobernador
del Estado, doctor Rubén Rocha Moya, reu-
nién que resulté muy productiva en lo relativo
a los créditos fiscales de la institucion.

De igual forma se reunid dias después con
el Subsecretario de Educacién Superior de
la SEP, doctor Luciano Concheiro Bérquez, y
con la titular de la DGESUI, doctora Carmen
Rodriguez, con quienes también se avanzé al
abordar el tema de apoyos para atender el in-
cremento de la matricula y para enfrentar el
apoyo que se esta dando a los trabajadores
administrativos para resarcir el pago del ISR.

Con estas gestiones, el Rector Madueiia
Molina refrenda su compromiso de velar
por la estabilidad académica, laboral, finan-
ciera y por el desarrollo de la Universidad
Auténoma de Sinaloa.a®

ROCIO IBARRA

CONVOCATORIA

FACULTAD DE CIENCIAS ECONOMICAS Y SOCIALES

DOCTORADO EN CIENCIAS SOCIALES
PROMOCION 2023-2026

REQUISITOS

amico, de ciencias sociales o afin,
maestria.

- Lienar solicitud de ingreso en
http:/fwww.facesuas.edu.mx/

- Poseer grado de maestria en un programa del drea

- Promedio minimo de 8 (ocho) en los estudios de

que convirtié a la
Casa Rosalina en la
primera universidad
publica en hacerlo y
también la primera
en el pais en regresar
a clases presenciales.

Cabe  destacar
que el dirigente uni-
versitario la semana
pasada se reunié con
la todavia Jefa del Ser-
vicio de Administra-
cion Tributaria (SAT),
doctora Raquel Buen-
rostro, encuentro que

vinculacién y gestién del cambio
en educacion.

3, Democracia, estructura social,

instituciones, organizaciones y

4. Urbanismo, migraciones,
bienestar subjetivo, cultura,
identidad y violencia.

Mas informacion:

Dra. Morma Aida Valenzuela Sanchez

Coordinadora de Posgrado
. Ariadna Guadalu

dora Admunis|

- Presentar examenes de admisidn.

- Curriculum vitae con documentos probatorios.

- Anteproyecto de investigacion que se inscriba en una
de las lineas de investigacion
asociadas al Doctorado.

- Carta de exposicion de motivos para cursar el
programa.

- Dos cartas de recomendacidn académica.

» Carta compromiso de dedicacion exclusiva a los
estudios de doctorado.

» TOEFL 500 puntos.

- Presentar dos publicacionas relevantes.

Q}} (B6T) 712 50 38

Hernandez Reyes

COSTO DEL PROGRAMA
- Prelnscripcidn: § 850.00
+ Inscripcion anual: §2,000.00
- Coleglatura semestral: 58,000.00
CALENDARIO

Fecha limite de reglsiro de aspirantes al programa
16 de dictembra 2022

Entrevista ¥ defensa de protocolo de mvest gacion
09 v 10 de enero da 2023

Examen Interno

- Examen escrito EXANI-IN ([CENEVAL)

13 de enero de 2023

27 de enero de 2023

Publicacian de resultados
03 de febrero de 2023

INICIo G2 CUrs0s comm

13 de febrero de 2023 oy Pescormal e Ll - Bk

. R «Sursum Versuss
o ‘.fa"EStfaS@gmaH com

w.facesuas.edu.mx/

Direccion: Prolongacion Josefa Oriz de Dominguez 8/n, Cd. Universftana, Culiacan, Sinaloa, Maxico. CR. 80040
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ACADEMIA

Busca la DSGC fortalecer la calidad de los
procesos académicos en el bachillerato

n busca de fortalecer la calidad de
los procesos de ensefianza-aprendi-
zaje e investigacion del nivel medio
superior, se llevd a cabo la primera
sesion presencial del Taller para la Implan-
tacion de un Sistema de Gestidon en Organi-
zaciones Educativas con base a la Norma In-
ternacional 1SO 21001:2018, explic6 Omar
Beltran Zazueta, responsable de la Direc-
cion del Sistema de Gestidn de la Calidad de
la Universidad Auténoma de Sinaloa (UAS).
Explicé que este programa se realiza
en coordinacién con la Direccién General
de Escuelas Preparatorias (DGEP), donde
26 unidades académicas del nivel medio
superior, desde el mes de julio, reciben ca-
pacitacion de manera virtual, y este dia se
inicia de manera presencial con la primera
sesidon a cargo de la doctora Maria Laura
Ortiz Hernandez, ponente de la Akademie
Asociacion Civil, experta de la Norma ISO.
“Laimportancia dar cumplimiento a una
estrategia plasmada en el Plan de Desarro-
llo Institucional Con Visén de Futuro 2025,
gue tiene que ver con la diversificaciéon de

FACULTAD DE BIOLOGIA
Convoca al
Simposium
Nacional

en Ciencias
Biomédicas

a Facultad de Biologia de la Univer-
sidad Autonoma de Sinaloa (UAS),
convoca a su segundo Simposium
Nacional en Ciencias Biomédicas,
una jornada que reunird a investigadores
locales y nacionales en la materia, del 29
al 30 de noviembre en la Torre Académica
Culiacan, informo Cintli Balcazar Padilla.
La docente de la unidad académica y
presidenta del comité organizador, com-
partié que el objetivo es difundir y pro-
mover la ciencia que se hace a nivel local
y nacional en la idea de generar redes
académicas que llevan a colaboraciones,

las normas ISO, en particular con esta que
es la 21001:2018 que esta enfocada con el
quehacer académico y el aprendizaje que
reciben nuestros principales usuarios, que
en este caso son los estudiantes del nivel
medio superior”, expuso.

En ese sentido, Maria Laura Ortiz Hernan-

estancias, veranos de la investigacidon o
tesis apoyadas con investigadores de talla
nacional.

“Van a participar 20 ponentes, perte-
necen a diferentes unidades académicas
como facultad de Quimica, Medicina,
CIDOCS, y la casa que es la Facultad de
Biologia, al igual que la UAdeO, Hospital
General y CIAD”, compartié.

Ademas, participaran de la Auténo-
ma de Guerrero, y quienes representan
al Centro de Fisica Aplicada y Tecnologia
Avanzada, el Centro de Investigacion vy
Asistencia en Tecnologia y Disefo del Es-
tado de Jalisco.

En lo referente a la colaboracidn, des-
tacd que esta se ve traducida en vincu-
lacion que favorece a los estudiantes de
licenciatura y posgrado, también a profe-
sionistas, ya que es necesario trazar redes
entre las ciencias, por lo que hizo exten-
siva la invitacidn a quienes forman parte
de disciplinas como odontologia, biome-
dicina, bioquimica, nutricién y enferme-
ria, de instituciones educativas de casa y
fordneas.

Por su parte, Jorge Jesus Acosta Pérez,
consejero alumno de la Licenciatura en

dez se expreso contenta de tener la oportuni-
dad de colaborar con los docentes de la UAS,
y por estar presencialmente con los docentes
del bachillerato universitario, reconocid la dis-
ponibilidad y entusiasmo de los participantes,
quienes estan enfocados en logar la certifica-
Cidn para la Casa Rosalina.

Biomedicina de la facultad y organizador,
invitd a los estudiantes de cualquier nivel
a participar, incluso de aquellos que se en-
cuentren haciendo su tesis.

“Van a exponer en carteles su investi-
gacion que estén llevando a cabo, como la
estan realizando, con qué investigadores y
doénde, esto para impulsar la investigacion
cientifica juvenil para difundir la ciencia”,
invito.

Agregd que estaran presentes confe-
rencistas del Sistema Nacional de Inves-
tigadores de distintas instituciones parti-
cipantes, como el doctor Hipdlito Castillo
Ureta, Jesus Salvador Velarde, Carla Er-
nestina Angulo, Sergio Alonso Duran, Ju-
ventino Colado, Erick Paul Gutiérrez y Luis
Ochoa, entre otros.

En las conferencias magistrales se
destaca la participacion de la doctora
Karla Oyuky Judrez Moreno, del Centro
de Fisica Aplicada y Tecnologia Avanzada
de la UNAM con “Nanotoxicologia: des-
cifrando el efecto de los nanomateriales
en células”, para finalizar recordé que esta
abierta la convocatoria para quienes de-
seen formar parte de este evento.s*

AMERICA CASTRO

PARA SABER:

Este programa se realiza en
coordinacion con la Direccion
General de Escuelas Preparatorias
(DGEP), donde 26 unidades
académicas del nivel medio superior,
desde el mes de julio, reciben
capacitacion de manera virtual.

“Lo que nosotros hacemos es imple-
mentar el sistema de gestion del plan de
estudios de las escuelas preparatorias, de
como estd funcionando, cdmo estan aten-
diendo a los estudiantes, de qué manera
se estd haciendo el plan de estudios para la
formacion integral de los alumnos, de qué
manera estan trabajando los profesores,
sus evaluaciones, de tal manera que tenga-
mos un panorama solido para que puedan
certificarse”, describid.a*

HAXEL ROBLES
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Cintli Balcazar
Padilla, docente
de la Facultad de
Biologia y presi-
denta del comité
organizador.

Jorge Jesus Acosta
Pérez, consejero
alumno de la
Licenciatura en
Biomedicina 'y
organizador.
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Dan a conocer
a estudiantes e
de la FACITE e ws e UERTOS

Universidad Autonoma de Sinaloa

las principales
tendencias
geoespaciales

on el propdsito de que los estudian-
tes de la Facultad de Ciencias de la
Tierra y el Espacio (FACITE) de la Uni-
versidad Auténoma de Sinaloa (UAS)
conozcan las nuevas tecnologias que estan
utilizando en el tema de la geomatica, se llevd
a cabo la conferencia “Principales Tendencias
Geoespaciales” a cargo del docente de esta
unidad académica, Tiojari Guzman Galindo.

El expositor menciond que estas meto-
dologias sirven para que los estudiantes co-
nozcan el entorno de la Tierra con base en
el andlisis espacial geografico, tematicas de
interés para los alumnos de las tres licencia-
turas que ofrece esta facultad, como son:
Geodesia, Astronomia y Geomatica.

Dijo que actualmente existen platafor-
mas satelitales modernas, asi como técnicas
astronémicas para conocer el espacio, ya
gue es importante que los estudiantes estén
enterados de los avances mads recientes en
su campo de estudio, pues la FACITE siempre
ha sido una unidad aca-
démica preocupada por
que los alumnos estén
preparados al momen-
to de egresar.

En ese sentido,
destacé que estas tec-
nologias geoespaciales
permiten conocer dife-
rentes pardmetros, por
ejemplo, labiomasa que
existe en las selvas y co-
labora en importantes
investigaciones como es
el calentamiento global,
y el impacto que tiene
en diferentes regiones del mundo.

Destacd que esta conferencia es parte
de los festejos de la Semana Mundial del
Espacio México 2022, que como eslogan
de este afio tiene “El espacio para la sos-
tenibilidad”, que hace referencia a la im-
portancia que tiene el conocer primero al
planeta Tierra, para posteriormente inves-
tigar otros universos.*

Tiojari Guzman
Galindo, docente
de la FACITE y
expositor.

HAXEL ROBLES
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JARDIN DE NINOS
Celebra 45 anos de brindar educacion
integral a los mas pequenos

F

on actividades conmemorativas

dentro de las aulas, los pequefios

universitarios del Jardin de Nifios

de la Universidad Auténoma de Si-
naloa (UAS) celebraron el 45 aniversario de
la inauguracion del plantel educativo, en el
cual a lo largo de los ainos ha brindado un
espacio de educacion integral y de calidad
a sus alumnos.

Claudia Guadalupe Ojeda, directora del
Jardin de Nifios, extendid una felicitaciéon
a toda la comunidad Rosalina por la ardua
trayectoria y evolucion que ha pasado por la
unidad educativa, la cual, entre diversas ex-
periencias, risas, proyectos, y generaciones
de nifias y ninos, este espacio ha albergado
a los mas pequenios de la UAS desde 1977.

Explicé que es mediante estas activida-
des en las aulas que los nifios comprenden
el significado de estos festejos, destacan-
do el proceso educativo, su trayectoria e
historia para llegar a lo que es hoy, al igual
que lograr un sentido de pertenencia en
los pequefios dentro de la Maxima Casa de
Estudios, y es gracias al apoyo del Rector,
qgue se ha podido continuar trabajando a
favor de esta comunidad sinaloense.

“Actualmente nos acabamos de estre-
nar en edificio, gracias al apoyo de nuestro
Rector, doctor Jesus Maduefia Molina, que
ha hecho todo posible, y en su tiempo ima-
gino que cada Rector y director de igual
manera; hoy estamos de fiesta, celebran-
do nuestro aniversario y que mejor que
sea para nuestros pequefios universitarios,
que es el Jardin de Nifios UAS”, indicé.

De igual manera, educadoras que han
laborado dentro del Jardin de Nifios UAS
por mds de 43 afios expresaron sus expe-
riencias dentro de la unidad educativa, ini-
ciando su trayectoria cuando el plantel aun

Claudia Guadalupe
Ojeda, directora del
Jardin de Nifios.

estaba en la colonia Almada.

“A medida de como ha ido creciendo,
también se han integrado nuevas dareas de
trabajo, como ahorita que se tiene el drea de
lenguaje, trabajo social, psicologia, la prepa-
racién que se nos ha dado también es cons-
tante gracias a la administracion del Rector,
se nos imparten cursos generales a todo el
personal universitario, constantemente nos
estamos preparando para tener una supe-
racion y estar acorde a lo que trabajamos”,
contd Angelica Lourdes Vega Manjarrez.

“Estamos muy felices con el Jardin nue-
vo, muy bonito, y los nifios encantados con
este nuevo espacio”, menciond Hildeliza
Morgan Barraza.

Después de 45 afios, hoy el Jardin de
Nifios UAS se encuentra en un periodo de
alta demanda, con 18 salones completa-
mente equipados, modulo de direccion,
ademas de los moédulos de CIAP, Salud, Psi-
cologia, Nutricién, y Trabajo Social, Sala de
Neuromotor, Sala de Maestros de Clases
Especiales, tres dreas de recreo, plaza civi-
ca techada, y una capacidad para atender
a mas de 500 estudiantes.a*

ANTONIO ARBALLO

ACADEMIA
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Festeja la Facultad de Trabajo
Social su 57 aniversario

ntre un gran orgullo, alegria y pa-

sién, alumnos, docentes y personal

administrativo festejaron el 57 ani-

versario de la Facultad de Trabajo
Social de la Universidad Autéonoma de
Sinaloa (UAS), en la cual a lo largo de los
afios se han dedicado a impulsar el traba-
jo social en la intervencidn e investigacion
para el impacto y bienestar social.

La directora de la unidad académica,
doctora Ana Gabriela Jacobo Flores, indi-
c6 que fue aquel dia de octubre de 1965,
cuando la Facultad abrid las puertas de sus
aulas por primera vez, desencadenando
grandes acontecimientos para llegar a los
que es hoy, y es por este motivo que a lo
largo del mes se llevaran a cabo mas de
veinte actividades en conmemoracién.

“Hemos formado generaciones de pro-
fesionistas del trabajo social con sentido
humanista, valores como la solidaridad y
justicia, en la busqueda del bienestar so-
cial, comprometidos con los mas vulne-
rables (...) a todos ustedes quienes hacen
posible que esta noble y bondadosa insti-
tucién educativa siga avanzando y recono-
ciéndose por sus logros, reciban mi agra-
decimiento”, expreso.

En representacidn del Rector, la maes-
tra Sofia Angulo de Maduefia, directora de

la Unidad de Bienestar Universitario (UBU)
invitd a los alumnos a continuar dandole
sentido a la profesion, teniendo en mente
las necesidades de la sociedad, al igual que
de ellos mismos; asimismo agradecié la in-
vitacion a los festejos de aniversario.

“Es un honor acompafiarlos en esta
celebracion, reciban un saludo de parte
de mi esposo, doctor Jesus Maduefia Mo-
lina, Rector de esta Maxima Casa de Estu-
dios y sus felicitaciones por estos 57 afios
de la Facultad de Trabajo Social de la Uni-
versidad Auténoma de Sinaloa, quien les
manda un caluroso saludo y un compro-
miso de que préximamente se instalara la
techumbre aqui en la Facultad, creo que
es muy necesario e importante tenerla”,
informaé.

Continuando con los festejos, se pre-
sentd la compaiiia de danza Proyeccion
Folclorica UAS, quienes deleitaron a los
presentes con sus alegres pasos de baile,
posteriormente se dio paso a Las Mafiani-
tas cantadas por el equipo directivo, do-
cente y alumnado de la unidad académica,
acompafados de la Banda Regional de la
UAS, vy la tradicional partida del pastel por
parte de la directora Ana Gabriela Jacobo
y la maestra Sofia Angulo de Maduefia.a*

ANTONIO ARBALLO
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19 de Octubre: Dia Nacional contra
la Discriminacion en México

119 de octubre, fecha en la que se con-

memora el Dia Nacional contra la Dis-

criminacién en México como respuesta
al hecho histérico de Don Miguel Hidalgo y
Costilla, quien en 1810 abolié la esclavitud en
nuestro pais. En la actualidad existe politicas y
leyes que protegen a la sociedad en su conjun-
to respecto a acciones que atenten contra los
derechos humanos universales de cada ciuda-
dano. La Constitucién Politica de los Estados
Unidos Mexicanos establece en su Articulo
1ro que queda prohibida toda discriminacién
motivada por origen étnico o nacional, el gé-
nero, la edad, las discapacidades, la condicién
social, las condiciones de salud, la religién,
las opiniones, las preferencias sexuales, el es-
tado civil o cualquier otra que atente contra
la dignidad humana y tenga por objeto anular
o menoscabar los derechos y libertades de las
personas.

La UNESCO, organismo rector a nivel
internacional que vela por el derecho univer-
sal a la educacién, establecié la iniciativa “;No
a la discriminacién en educacién!”, la cual
forma parte de la conmemoracién de mis de
6 décadas de la Convencién relativa a la lu-
cha contra la discriminacién al interior de las
esferas de la ensenanza. Este acuerdo subraya
el compromiso y obligacién de las naciones
respecto a garantizar una educacién gratuita
y obligatoria, a la vez de promover la igualdad
de oportunidades a través de una cultura de
NO discriminacidn.

De acuerdo con el Consejo Nacional para
Prevenir la Discriminacién (CONAPRED),
la discriminacién es una practica que consiste
en otorgar un trato desfavorable o de despre-
cio hacia una persona o grupo, la cual a veces
puede pasar desapercibida, pero que se presen-
ta, ya sea que la causemos o, por el contrario,
la podemos recibir. Es una realidad que, para
lo anterior, existen grupos vulnerables que la
pueden experimentar o recibir, ya sea por sus
caracteristicas fisicas, el origen étnico, las pre-
ferencias sexuales, la edad, la discapacidad, la
condicién social o de salud, la religién, entre
otras, ocasionando con ello efectos negativos
de diversa indole, principalmente afecciones
emocionales que pueden orillar al aislamien-
to, experimentar violencia, asf como en casos
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extremos, a perder la vida.

De cualquier manera, nuestro pafs es reco-
nocido por establecer acciones para la erradi-
cacién de pricticas discriminatorias al ser parte
de diversos tratados internacionales, compro-
metiéndose a respetar y garantizar el derecho a
la igualdad y la no discriminacién para todas
y todos. En este sentido, la Ley Federal para
Prevenir y Eliminar la Discriminacién, prohi-
be toda distincién, exclusién o restriccién que
tome como referencia la condicién sea por dis-
capacidad, econdmica, social, sexo o cualquier
otra que anulen las garantias individuales o el
pleno ejercicio de los derechos.

En este sentido la Universidad Auténoma
de Sinaloa, es reconocida a nivel nacional por
establecer programas para fortalecer el desa-
rrollo integral de los estudiantes, distinguién-
dose para ello la Unidad de Bienestar Univer-
sitario, el Programa Institucional de Tutorias,
el Programa de Atencién a la Diversidad, el
programa de Equidad de Género entre otros.
La politica educativa plasmada en los docu-
mentos rectores de la institucién: Ley Orgd-
nica, Estatuto General y su renovado Modelo
Educativo y Académico 2022, muestra el sen-
tido humanista de la casa de estudios al ofre-
cer no solo programas de calidad con enfoque
inclusivo, sino ademds acciones permanentes
hacia el mejoramiento de los ambientes edu-
cativos, con calidez humana. La discrimina-
cién no forma parte de la filosoffa educativa
de la Universidad, aspecto que se promueve
en acciones de trabajo colaborativo entre los

programas, departamentos, autoridades y co-
munidad educativa en su conjunto.

Han existido multiples campafias para tra-
tar de erradica la discriminacién, desde la de
“Yo Valoro-No Discrimino”, “Sumando capa-
cidades y minimizando nuestras limitaciones”,
Foros, conferencias y encuentros para visibili-
zar y normalizar las diferencias, siendo grato
escuchar de las personas con alguna condicién
de discapacidad o a sus familias exclamar que
hasta que llegé a la Universidad dejé de recibir
burlas o sefialamientos. Pero sabemos que no
basta, que no se debe bajar la guardia; es por
ello, que hoy la Universidad sigue trabajando
en vinculacién con todos los programas para
llegar a la mayor cantidad de estudiantes, aho-
ra con la jornada de “Valores y Estrategias para
la inclusién en el aula” ya que estamos con-
vencidos de que la educacién y la formacién
integral de nuestros alumnos/as es el mayor
compromiso social que asume la universidad
de frente a la sociedad, se implementan una
serie de programas que no solo garantizan la
formacién integral de los estudiantes, sino
también una educacién de calidad con inclu-
sién y equidad., mediante un proceso de co-
municacién fluida que facilita la evaluacion,
sistematizacién y certificacién de sus procesos
y actores, para responder a los estindares de
calidad que promueve nuestra Institucién sus-
tentada en la visién de apoyar a estudiantes de
nivel medio superior y superior, mediante un
proceso de acompanamiento donde se atien-
den sus necesidades de orientacién, fortaleci-

miento de habilidades y actitudes, asi como
la eliminacién de cualquier barrera que se les
presente para desempefiarse adecuadamente
en su trayectoria académica como persona
responsable en lo social y con su medio am-
biente.

El trabajo cotidiano en el aula con estu-
diantes con alguna discapacidad tal vez no sea
fAcil, pero tampoco es imposible, la diferencia
radica en que tanto como docentes estamos
comprometidos con la educacién y aprendiza-
je del alumno/a, contar con el conocimiento
en caso de que se requiera dar atencién edu-
cativa especifica y la actitud con la que la to-
mamos; en fin todas las respuestas a dudas e
interrogantes respecto a las necesidades edu-
cativas mencionadas las podremos responder
investigando, manteniéndonos informados,
actualizindonos constantemente, preocupdn-
donos por los estudiantes y sobre todo con la
experiencia que iremos adquiriendo a lo largo
de la profesién docente apoydndonos en talle-
res con estrategias que orienten a la inclusidn,
como los que se imparten en esta jornada.

Es asi como la Universidad Auténoma de
Sinaloa apoya a los estudiantes con discapaci-
dad para generar competencias que les permi-
tan la participacién social y laboral, como par-
te de una educacién inclusiva que se impulsa
fuertemente en la Méxima Casa de Estudios
sinaloense.

De esta forma la Universidad Auténoma
de Sinaloa, a través de la Secretaria Académica
Universitaria y los Programas instituciona-
les de Tutorias, de Atencién a la Diversidad
ADIUAS y el Centro de Atencién Estudiantil
CAE, en una estrecha relacién con la Unidad
de Bienestar Universitario, apoya a los estu-
diantes en la inclusién y la no discriminacién,
as{ como en el fortalecimiento de las compe-
tencias docentes para atender a la diversidad
para responder a las necesidades sociales con
calidad educativa, y con ello mantenerse a la
vanguardia de las politicas nacionales e inter-
nacionales en el tema de educacién como una
prioridad institucional.

Invitamos a las escuelas a sumarse a esta
jornada de formacién integral que lleva por
lema “En Accién por la Inclusién”.a¥

Psic. Rosa Delia FELIX ONTIVEROS,
responsable del Programa Institucional de
Tutorfas PIT

Dr. José Antonio CHAVEZ ESPINOZA,
responsable del Programa de Atencién

a la Diversidad ADIUAS en la Unidad
Regional Norte

Dra. Elba Sayoko KITAOKA
LIZARRAGA, responsable general del
Programa de Atencién a la Diversidad
ADIUAS
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El sorprendente poder
antifungico de los

aceijtes
esenciales

contra los hongos de las frutas

Dra. Lidia Elena AYON REYNA*

os aceites esenciales, también cono-

cidos como esencias, son sustancias

aromdticas producidas por las plan-
tas, por lo que se consideran como com-
puestos naturales (Figura 1).

Los aceites esenciales se encuentran en
numerosos tipos de plantas, tales como
las rosas, citricos, hierbas, entre muchos
otros. Ademds, se obtienen de distintos
tejidos vegetales como las flores, hojas,
raices y cédscaras y son los responsables
de sus fragancias. Se les atribuyen varias
funciones en las plantas como proteccién
frente a insectos y herbivoros, ademds de
que son de gran importancia en la polini-
zacién, debido a que llaman la atencién o
ahuyentan a los insectos por su marcado
aroma.

Los aceites esenciales son compuestos
tipo GRAS (sustancias reconocidas como
seguras para su uso como aditivos en los
alimentos) por lo que se utilizan en la in-
dustria alimentaria y como agentes aroma-

Figura 1. Imagen ilustrativa de aceite esencial.
Fuente: https://www.sciencedirect.com/
book/9780123985392/fighting-multidrug-resistance-
with-herbal-extracts-essential-oils-and-their-
components

tizantes. Sin embargo, el uso de los aceites
esenciales en la conservacién de los alimen-
tos estd limitado por su costo alto, as{ como
por su aroma intenso; no obstante, se ha
demostrado que no se requieren grandes
cantidades, sino que con pequenas dosis de
aceite esencial es suficiente para tener un
efecto notable sobre la conservacién de los
alimentos.

En los dltimos afios, se ha incrementado
la cantidad de investigaciones relacionadas
al uso de los aceites esenciales con el fin
de combatir la aparicién de hongos en los
frutos causadas por hongos debido a que
los aceites esenciales poseen importantes
propiedades antimicrobianas, ademds de
que en la actualidad los productores y los
consumidores estdn prefiriendo productos
naturales que no hayan sido tratados con
fungicidas quimicos sintéticos, ya que estdn
conscientes de que su uso desmedido puede
ocasionar dafios en la salud y en el medio
ambiente.

Algunos de los aceites esenciales mds
estudiados y que se utilizan en frutos para

reducir el desarrollo de enfermedades cau-
sadas por hongos son el aceite esencial de
menta, canela, tomillo, limén, clavo, ro-
mero y albahaca, por mencionar algunos.
Los resultados obtenidos han sido bastante
satisfactorios, ya que en muchos de los estu-
dios realizados se ha observado que el acei-
te esencial logra retrasar por varios dfas la
aparicién de los sintomas de la enfermedad
causada por el hongo; ademds, los aceites
han mostrado iguales o incluso a veces me-
jores resultados que los fungicidas quimicos
sintéticos que se utilizan actualmente en el
sector hortofruticola.

Por ejemplo, en un estudio realizado en
el Laboratorio de Fisiologfa y Tecnologia
Poscosecha del Programa de Posgrado de
Ciencia y Tecnologia de Alimentos de la
Facultad de Ciencias Quimico Bioldgicas
de la UAS se pudo observar que al apli-
car aceite esencial de menta en frutos de
papaya infectados con el hongo Colletotri-
chum gloeosporiodes, hongo responsable de
la enfermedad denominada antracnosis,
los sintomas de la enfermedad aparecie-



Con Vision de Futuro 2025

INVESTIGACION

LUNES 17 DE OCTUBRE DE 2022 = 23 \;% Buelna

ron después de 12 dias de haber aplicado
el tratamiento, mientras que en los frutos
que no fueron tratados los sintomas de
antracnosis aparecieron al dia 8; es decir,
la aplicacién del aceite esencial logré in-
crementar la vida til de la papaya 4 dias
en comparacién con la papaya que no fue
tratada con el aceite. Ademds, después de
20 dias de almacenamiento se noté una
menor presencia de sintomas de la enfer-
medad en la superficie de los frutos trata-
dos con el aceite en comparacién con los
frutos no tratados (Figura 2).

En otro estudio realizado en el mismo
departamento, se evalud el efecto de la apli-
cacién del aceite esencial de tomillo en fru-
tos de chile morrén sobre el desarrollo de
la enfermedad denominada moho gris, la
cual es causada por el hongo Borrytis cine-
rea, en dicho estudio se mostr6 que el aceite
esencial de tomillo fue igual de efectivo para
retrasar los sintomas de la enfermedad que
el fungicida quimico tiabendazol, los cuales
lograron retrasar los sintomas por 8 dias en
comparacién con los frutos que no fueron
tratados en los cuales los sintomas aparecie-
ron al dfa 6; ademds, después de 25 dias de
almacenamiento se pudo observar que los
frutos no tratados presentaron aproximada-
mente el 90% de la superficie (cdscara) cu-
bierta por moho gris, mientras que los fru-
tos tratados con el aceite esencial de tomillo
y con el fungicida tiabendazol presentaron
menos del 20% de la superficie danada (Fi-
gura 3).

A pesar de que la aplicacién de los acei-
tes esenciales en los frutos por si solos ha
logrado buenos efectos para inhibir las en-
fermedades causadas por hongos, se sabe
que un problema que se presenta con los

Tratamiento Dia 15

Control @ o
- @ ﬂ

Figura 2. Frutos de papaya mostrando sintomas

Dia 20

de antracnosis después de 15 y 20 dias de haber
sido inoculados con el hongo Collerotrichum
gloeosporioides. Los frutos control son frutos que
no recibieron tratamiento, mientas que los frutos
indicados como AEM son aquellos que fueron
tratados con aceite esencial de menta.

Control AET

Fungicida

Figura 3. Fotografias de frutos de chile pimiento morrén después de 25 dias de haber sido inoculados con el

hongo Botrytis cinerea. En la primera columna se muestran los frutos que no recibieron tratamiento (control), en la
segunda los frutos que fueron tratados con aceite esencial de tomillo (AET) y en la tercera los frutos tratados con el
fungicida quimico tiabendazol.

-

aceites esenciales es la alta volatilidad de
sus componentes; es decir, los compuestos
aromdticos a los cuales se les atribuye la
actividad antifingica, se pierden con gran
facilidad debido a que son muy voldtiles.
Es por eso que, recientemente muchas de
las investigaciones se estdn enfocando en
aplicar los aceites esenciales dentro de un
material que sirva como acarreador de di-
cho aceite y que pueda encapsularlo para
que asi se conserve por mds tiempo sin que
sus componentes se volatilicen tan rédpido,
sino que permitan una liberacién contro-
lada de sus componentes, haciendo que
permanezcan por mds tiempo en la super-
ficie de los frutos y logrando una actividad
antimicrobiana prolongada. Algunas de
los recubrimientos naturales comestibles
que se utilizan como acarreadores de los
aceites esenciales son el quitosano, la cera
de carnauba, goma ardbica, carboximetil-
celulosa, entre otros. Estudios realizados
demuestran que la combinacién del recu-
brimiento con el aceite esencial presenta
mejor actividad antifingica que el aceite
esencial aplicado por si solo.

Pese a que los aceites esenciales apli-
cados en frutos se han venido estudiando
desde hace algunos afios, las investigacio-
nes contintan debido a su uso potencial
alto, ya que se ha encontrado que algu-
nos aceites no solo inhiben el desarrollo
de hongos en los frutos, sino que ademds
ayudan a mantener su calidad, mante-
niendo una apariencia visual apetecible
por més tiempo. Aunado a esto, los fito-
patélogos (investigadores que estudian las
enfermedades en las plantas) buscan la
forma de sacarle el mayor provecho po-
sible a los aceites, ya que la actividad an-
timicrobiana de sus componentes es bas-
tante alta y eso se ha demostrado cuando
se realizan estudios iz vitro; sin embargo,
aun cuando su actividad es alta, ésta se
pierde con el tiempo cuando se aplica so-
bre los frutos debido a su alta volatilidad,
es por ello que contintan los esfuerzos
por encontrar una forma de mantener di-
chos compuestos.a*

revistas cientificas internacionales.

*Licenciatura en Ingenierfa Bioquimica, en la FCQB de la UAS. Maestria en Ciencia y Tecnologia de Alimentos, en la FCQB de la
UAS. Doctorado en Biotecnologia de Alimentos, en la FCQB de la UAS. Profesora e Investigadora de la Facultad de Ciencias Qui-
mico Bioldgicas de la Universidad Auténoma de Sinaloa, desempendndose en el 4rea de Fisiologia y Tecnologia Poscosecha de frutas y
hortalizas. Miembro del Sistema Nacional de Investigadores nivel 1 desde el 2019 e integrante del Sistema Sinaloense de Investigado-
res y Tecnélogos desde el 2020 con la distincién de Investigador Honorifico. Actualmente es docente en Licenciatura y Posgrado de la
Facultad de Ciencias Quimico Biolégicas de la UAS, impartiendo las materias de Quimica General y Quimica Inorgénica, ademds de
haber impartido la asignatura de Anatomia y Fisiologia Vegetal y los temas de Fitopatologia y Pared Celular en la Maestria en Ciencia
y Tecnologia de Alimentos. Ha dirigido 6 tesis de licenciatura y 2 de maestria, ademds ha sido asesora de tesistas de maestria y de
doctorado. Ha publicado 14 articulos cientificos de los cuales ha sido primer autor en 6 de ellos. Ademds de ser revisora de diferentes
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Investigan comorbilidades en
pacientes con sindrome de Down

| sindrome de Down es la altera-
cion cromosémica mas comun a
nivel mundial, con una prevalencia
de entre 1 por cada 800 a 1,000
nacidos vivos y si bien, los avances en la
medicina han logrado una mejoria en la
atencién oportuna y con ello un aumento
en la esperanza de vida de hasta 60 afios
de edad, esto ha traido consigo el desa-
rrollo de patologias que anteriormente
no habian sido manifestadas, es por ello
gue especialistas del drea de la salud de la
Universidad Auténoma de Sinaloa (UAS),
desarrollan el Proyecto Salud y NuTres 21.
Javier Magafia Gdmez, investigador y
docente de la Facultad de Ciencias de la
Nutricion y Gastronomia (FCNyG), quien
es responsable del proyecto, dio a conocer
qgue desde hace ya varios afios es que lo
han venido desarrollando, aunque aclaré
gue actualmente se ha retomado para el
registro de nuevos casos, ademas de que
estan apoyandose con especialistas de la
Facultad de Medicina y del propio Centro
de Investigacion y Docencia en Ciencias de
la Salud (CIDOCS), lugar en donde se tiene
un espacio especial para el desarrollo de
estudios y seguimiento de los pacientes.
“Este proyecto tiene como objetivo
identificar, entender y atender las principa-
les comorbilidades que se presentan en el
sindrome de Down, esto desde una pers-
pectiva cientifica, conociendo los procesos
moleculares involucrados, lo cual se atien-
de mediante una intervencion orientada a
mejorar el estado nutricional”, detalld.

Wi VMR

Magafia Gomez enfatizd que Salud y
NuTres 21 tiene como principal directriz
atender e informar a todas aquellas fami-
lias que tengan un hijo/a con sindrome de
Down con un abordaje multidisciplinario,
brindando un espacio donde se puedan
atender sus necesidades e inquietudes y
proporcionarles informacién pertinente,
enfocados en atender los principalmente
aspectos alimentarios, ya que existe di-
versa literatura sobre la presencia de di-
ficultades para llevar a cabo un proceso
adecuado de alimentacién, lo cual puede
conllevar al desarrollo de desnutricion
que, a su vez, afecta el desarrollo.

Por su parte, Jesus Manuel Pérez Villa-
rreal, egresado de la Licenciatura en Nutri-
cién y quien actualmente estudia el Docto-
rado en Ciencias Biomédicas en la Facultad
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de Ciencias Quimico Bioldgicas, al formar
parte de este grupo multidisciplinario invi-
t6 a los padres de familia que tienen hijos
con este sindrome, a que se sumen.

“Para mi representa un gran apoyo de
labor social hacia este tipo de poblaciéon ya
gue hemos identificado ciertas carencias,
en cuanto a informacidén por parte de los
padres y nuestro principal objetivo es brin-
darles esa informacion que ellos requieran
para una atencién oportuna a las diferen-
tes comorbilidades que se presentan en
el sindrome de Down. éCAdmo nos pueden
contactar? Nosotros elaboramos un flyer,
el cual especifica todas las evaluaciones
gue se haran a cada uno de los participan-
tes y en él vienen numeros de teléfono”,
concluyé.a®
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Un gran avance
en tecnologias
espaciales el
envio de la sonda
DART: FACITE

omo un gran logro calificé a la son-

da DART enviada por la NASA, para

desviar la trayectoria de un asteroi-

de, el pasado 27 de septiembre, el
investigador de la Facultad de Ciencias de
la Tierra y el Espacio (FACITE) de la Univer-
sidad Autdnoma de Sinaloa (UAS), Christo-
pher Aforve Solano.

Explicéd que esta mision espacial consis-
tid en mandar una sonda, que en palabras
comunes es una nave no tripulada, llamada
DART, por sus siglas en inglés (Doble Aste-
roid Redirection Test) para que cambiara
la trayectoria del asteroide, consiguiendo
que, al momento de impactar el cuerpo ce-
leste, este cambiara su trayectoria.

“Fue un gran logro ya que esta sonda
pudo hacer que cambiara la direccion del
asteroide, ya que esto es un inicio para las
nuevas técnicas de defensa para la Tierra,
ya que en caso de que algun meteorito, as-
teroide o algun otro objeto se acerque al
planeta, estas sondas pueden ayudar a de-
fendernos de un impacto”, expuso.

En ese sentido, refiri6 que esta sonda
fue enviada desde la Tierra con el objetivo
de impactarse con el asteroide y desviar in-
tencionalmente la trayectoria por primera
vez en la historia, y gracias al éxito, la NASA
emitio un comunicado de la conquista de
esta mision espacial, ya que no fue nada
sencillo al tratarse de una roca de aproxi-
madamente 170 metros de didmetro que
se encontraba a 11 millones de kildmetros
de la Tierra.

Aforve Solano dijo que este es un gran
avance para el desarrollo de tecnologias es-
paciales, ya que no es la primera mision de
este tipo que se realiza, pero la sonda DART
es la mas reciente que se ha enviado, obte-
niendo excelentes resultados al conseguir
el objetivo para el que fue creado.a®

HAXEL ROBLES

Christopher Aforve
Solano, investigador
de la FACITE.
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Invitan al Encuentro de Mujeres
Escritoras: 13 Habitaciones Propias

* Incluird diversos talleres y
se incorporan los géneros
de literatura cientifica, lite-
ratura infantil y juvenil

ras un afio de pausa, el Encuen-

tro de Escritoras: 13 Habitaciones

Propias, llega a Culiacan, del 25 al

27 de octubre, con un nutrido pro-
grama que reunird a reconocidas mujeres
del mundo de las letras, como Pura Lépez
Colomé, Norma Mufioz Ledo, Maria Emilia
Beyer y Dubravka Suznjevic.

Al anunciar los detalles de la quinta edi-
cion del evento, el director de la Editorial
UAS, doctor Juan Carlos Ayala Barrdn, resal-
t6 que este importante espacio de didlogo,
difusidn y expresion literaria, es organiza-
do por la Universidad Auténoma de Sina-
loa (UAS), en coordinacion con el Instituto
Sinaloense de Cultura (ISIC) y constara de
mas de 20 actividades desarrolladas en dis-
tintos recintos de la institucion rosalina.

“Es un evento donde queremos reivin-
dicar el papel de la mujer en la literatura,
estamos aqui de placemes porque vienen
escritoras muy importantes e incluso di-
vulgadoras de la ciencia que la verdad para
una universidad como la nuestra que es
una universidad abierta, con humanismo y
pluralismo, incluir en un evento exclusiva-
mente la participacion de mujeres escrito-
ras, le da gran relevancia”, manifesto.

El titular de esta dependencia universita-

Juan Carlos Ayala
Barrdn, director de la
Editorial UAS.

Mariana Valeria Aya-
la Rubio, responsable
de los programas de
fomento a la lectura
de la Editorial UAS.

ria, invitd al publico en general a asistir y dis-
frutar de este encuentro de escritoras, el cual,
por primera vez, incluird diversos talleres y se
incorporan los géneros de literatura cientifica,
asi como de literatura infantil y juvenil.

En ese sentido, Mariana Valeria Ayala
Rubio, responsable de los programas de
fomento a la lectura de la Editorial UAS y

organizadora de la edicion 2022 de “13 Ha-
bitaciones Propias”, detallé que las escrito-
ras invitadas ofreceran conferencias magis-
trales, mesas de didlogo, presentaciones de
libro y talleres, mismos que tendran como
escenario la Galeria de Arte Frida Kahlo, la
Facultad de Biologia, la Facultad de Filoso-
fia y Letras y el Centro Sinaloa de las Artes
“Centenario”.

“Uno de los objetivos del encuentro, es
acercar la literatura a la sociedad, pues ya
esta es su quinta
edicion y esperamos
que el publico que
nos esperé un ano
para volver a hacer-
lo esté muy ansioso,
sabemos que estan
entusiasmados por-
que se retomo, pero
ahora  esperamos
que lleguen publicos
mas diversos, por lo
mismo se escogieron
distintos géneros de
lo literatura, drama-
turgia, poesia, narra-
tiva, cuento”, indicd.

De igual manera,
informdé que todas
las actividades son
completamente gra-
tuitas y que los ta-
lleres se desarrolla-
ran de 10:00 a 12:00

NORMA
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de la mafiana, mientras que el resto de las
actividades se llevaran a cabo en horario de
4:00 a 7:00 de la tarde.

Para conocer mas sobre el Encuentro
de Mujeres Escritoras: 13 Habitaciones
Propias, y consultar el programa de acti-
vidades, lo pueden hacer a través de las
cuentas oficiales de Editorial UAS y del Ins-
tituto Sinaloense de Cultura, en Facebook
e Instagram.

“Los esperamos, estamos muy entu-
siasmados de que estos espacios donde es-
critoras de gran trayectoria y aquellas que
apenas estan empezando, van a compartir,
van a abrir didlogo, entonces va a estar muy
interesante”, invité Ayala Rubio.a*

MARTHA ORTEGA
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Convocan a creadores
artisticos a participar en la

V Exposicion Internacional de
Celebracién de Dia de Muertos

a Universidad Auténoma de
Sinaloa (UAS), a través de la
Coordinacidon General de Ex-
ension de la Cultura y la Coor-
dinacion de Artes Visuales, convoca
a creadores artisticos a participar
en la V Exposicidon Internacional
de Celebracion de Dia de Muertos,
misma que se desarrollara dentro
de la XLIIl Celebracién Universitaria

de Dia de Muertos 2022.

Al dar a conocer los detalles
de la convocatoria, Jorge Luis
Hurtado Reyes, coordinador de
Artes Visuales de la UAS, mani-
festd que esta actividad es muy
esperada por los artistas y que en
esta lo que se busca es plasmar
la concepcion de esta tradicidn
mexicanay a través del arte man-

tener viva esta celebracion.

“Estamos invitando muy cordial-
mente a todos los artistas plasticos
que existan, fotégrafos y escultores
para que puedan participar en esta
V' Exposicion Internacional sobre
Celebracion de Dia de Muertos, en
la Galeria de Arte Frida Kahlo, una
exposicidn internacional donde va-
mos a estar junto con otros paises
exponiendo”, menciond.

Informé que los creadores po-
dran participar con obra pictdrica
en acrilico, éleo, acuarela; grabado,
escultura, fotografia, la cual debe-
rd de ser auténtica y estar acompa-
fada de la ficha técnica, fotografia
del autor y una breve biografia del
participante, con tematica Unica y

exclusivamente sobre la Celebra-
cién de Dia de Muertos.

Ademas, sefialé que de acuer-
do a la convocatoria, los intere-
sados deberdn de enviar su obra
antes del 20 octubre, a la Casa de
la Cultura de la UAS, con domicilio
en calle Angel Flores y Teéfilo No-
ris #634, colonia Centro Histérico,
Culiacan, Sinaloa, C.P. 80000.

“La gente se puede meter a
Cultura UAS y ahi va a encontrar
teléfonos, formatos o pueden
venir directamente con nosotros
e inscribirse y les mandamos su
invitacion personalizada y en ese
momento que se la enviamos sig-
nifica que ya tiene un lugar en esta
exposicion internacional”, dijo.

Asimismo, el promotor cultu-
ral, invité a formar parte de esta
celebracién e indicé que la obra
recibida sera montada para la V
Exposicion Internacional de Cele-
bracidn de Dia de Muertos, la cual
se inaugurara el préximo 28 de
octubre, a las 18:00 horas, en la
Galeria de Arte Frida Kahlo y esta-
raé abierta para el disfrute de todo
el publico.

Para solicitar mayor informa-
cién pueden comunicarse a los nu-
meros telefénicos 667 715- 21- 11
0667 183-55-01, o bien, consultar
las bases de la convocatoria en la
pagina web: www.culturauas.mx
y en Cultura UAS, en Facebook.a¥®

MARTHA ORTEGA
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Nuestros libros

“EL QUE AMA LA LECTURA, TIENE TODOD A SU ALCANCE™, WILLIAM GODWIN.

v LASTRANSFORMACIONES DEL
TRABAJO. EL MERCADO

LAS TRANSFORMACIONES

DEL TRABAJO CONTEMPORANEO EN MEXICO

EL MERCADO LABORAL
CONTEMPORANEO EN MEXICO

Los estudios sobre el trabajo permiten comprender y explicar las
formas no solo de desarrollo capitalista, sino tambien de la
participacion de las relaciones sociales: es decir. van mas alla de
una conceptualizacion economicista de demanda y oferta laboral.

Ernesto Sanchez Sanchez
Ismael Garcia Castro
[coardinadores]

El objetivo de esta obra es, precisamente, analizar y participar en el
extenso debate sobre las relaciones laborales como elemento
neuralgico de las relaciones sociales, las cuales se enfrentan a
nuevos espacios, horarios y sujetos que intervienen en el trabajo y
trastocan otros factores simbolicos y culturales en la familia, la
escuela, la comunidad, las asociaciones y los vecindarios, y en las
que se platea un novedoso sentir del trabajador.

AUTORES: :
ERNESTO VELASCO SANCHEZ COSTO:
ISMAEL GARCIA CASTRO

COORDINADORES sz o
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Juan Pamvos EciToREs
UNIVERSIDAD AUTONOMA DE SINALOA pesos
JUAN PABLOS EDITORES

BUROCRATA 274-3 OTE. COL. BUROCRATA, TEL.: (667) 715-59-92, EDITORIAL@QUAS.EDU.MX
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La UAS 'és sede de la XXV Asamblea

General Ordinaria de la CONTU

a Universidad Auténoma de Sinaloa a

través del Sindicato Unico de Traba-

jadores de la Universidad Autonoma

de Sinaloa (SUNTUAS) seccion Acadé-
micos y Administrativos, fue sede de la XXV
Asamblea General Ordinaria de la Confede-
racién Nacional de Trabajadores Universita-
rios (CONTU).

En el Teatro Universitario de Mazatlan
se inauguraron los trabajos de este impor-
tante evento donde se concentraron mas
de 100 representantes de sindicatos a nivel
nacional y que se espera en estos tres dias
de asamblea llegar a acuerdos en beneficio
de los agremiados.

En representacion del rector de la Uni-
versidad Auténoma de Sinaloa, doctor Je-
sus Maduefia Molina, estuvo emitiendo un
sentido mensaje el Secretario General de la
UAS, doctor Gerardo Alapizco Castro quien
dijo que para la institucidn representa un
gran orgullo y gusto contar con la presencia

de mas de 100 lideres sindicales.

Por su parte, el presidente de la CONTU,
ingeniero Enrique Levet Gorozpe expresd
a grandes rasgos el panorama que existe y
aclaré que se viene a aportar, asi como ana-
lizar soluciones y medidas para resolver los
problemas a través de propuestas constru-
yendo resultados.

“Vamos a hacer el analisis correcto y
vamos a definir el camino que debemos
andar para que los resultados de las nego-
ciaciones sean exitosos; vamos a hablar y
a realizar acciones estratégicas para lograr
nuestro objetivo. Es necesario que estemos
en el mismo objetivo y analizando los mis-
mos desafios en un marco de unidad y res-
peto mutuo”.

En palabras de los representantes del
SUNTUAS Académicos y Administrativos,
José Carlos Aceves Tamayo y Maricela Pé-
rez Carrillo, respectivamente, coincidieron
en que este tipo de acciones son prepon-

derantes para todos los trabajadores uni-
versitarios ya que los derechos de estos son
primordiales y los avala la CONTU, siendo la
defensora en la autonomia de las universi-
dades publicas.

“En la UAS se ha tenido una cobertura
del 100 %, a su vez se requiere mejor in-
fraestructura donde también se ha man-
tenido la calidad. La universalidad que se
busca alcanzar y las mejores condiciones
laborales constituyen aspectos trascenden-
tales para que entonces podamos decir que
la educacién es un motor de desarrollo en
México; es para el SUNTUAS y la UAS es un
honor recibirlos deseando que los trabajos
planteados se aterricen favorablemente”,
manifesto.

En la inauguracidon estuvieron presen-
tes, el vicerrector de la URS, doctor Miguel
Angel Diaz Quinteros, entre otras persona-
lidades.a*

KENIA ALDANA CHAIREZ

Gerardo Alapizco
Castro, Secretario
General de la UAS.

Enrique Levet Goro-
zpe, presidente de la
CONTU.

José Carlos Aceves
Tamayo, del SUN-
TUAS Académicos.

Celebran el 43 aniversario de la FACEAM

omo parte de los festejos conmemorativos
al 43 aniversario de la Facultad de Ciencias
Econdmico Administrativas de Mazatlan
(FACEAM) de la Universidad Auténoma de
Sinaloa (UAS) se realizaron actividades académicas,

culturales y deportiva.

La maestra Rosa del Carmen Lizarraga Bernal, di-
rectora de la FACEAM, felicitd a los estudiantes, en-

fatizando el trabajo que realiza el plantel para lograr  blica abierta de danza.

su profesionalizacion.

Maria Teresa de la Paz Rosales, coordinadora de
la Licenciatura en Contaduria Publica y organizado-
ra de los eventos de aniversario, destaco que dichas
actividades forman parte de la formacion integral y

humanista del alumnado.

Cabe mencionar que la FACEAM, cuya fundacién

se dio el 23 de septiembre de 1979, cuenta con 38

generaciones de egresados y una matricula actual

de aproximadamente 3 mil estudiantes divididos en
matutino, vespertino y nocturno.a*

LUIS ROJAS ORTEGA

El evento contd con actividades académicas con
connotados ponentes que brindan una serie de con-
ferencias dirigidas a toda la comunidad estudiantil.
A su vez, en el dmbito deportivo se organizé un mini
maratén con la participacion de alrededor de 900
estudiantes, para posteriormente pasar a la parte
cultural que promueven la limpieza de playas y el
cuidado del medio ambiente; asi como una clase pu-
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Invita el CESUR
a conocer su
oferta
educativay de
servicios

| Centro de Estudios Superiores de

El Rosario (CESUR) de la Universidad

Auténoma de Sinaloa (UAS), invita a

la comunidad en general a conocer
la oferta educativa y servicios profesionales
especializados que ofrece en el campo de
la administracién, turismo, informatica y
fruticultura.

Manuel Diamantis Pérez Barajas, direc-
tor de la unidad académica, hablé sobre
los programas académicos que ofrecen, los
cuales, dijo, tienen como propdsito formar
a profesionistas con los mds altos niveles
de calidad educativa, con valor humanisti-
co, que respondan a las necesidades de la
region y de México.

“Las tres licenciaturas son: Licenciatura
en Informatica, Licenciatura en Administra-
cién de Empresas y la Licenciatura en Tu-
rismo, también el Técnico Superior Univer-
sitario en Fruticultura; aqui en El Rosario,
principalmente nos distinguimos por ser
un pueblo magico y en ese sentido, una de
nuestras licenciaturas les da bastante inte-
rés a los jovenes por estudiar y crear pro-
yectos”, expuso.

Detall6 que la carrera en Administra-
cion de Empresas, cuenta con certificacidon
por el Consejo de Acreditacidn de Ciencias
Administrativas, Contables y Afines (CA-
CECA), organismo evaluador reconocido a
nivel mundial; ademas compartié que se
encuentran trabajando para evaluar y acre-
ditar el resto de las licenciaturas, dando con
ello certeza a todo el estudiantado que cur-
san un programa reconocido por sus estan-
dares académicos.

“La Universidad siempre se ha distin-
guido por estar trabajando cabalmente en
mejorar los estandares de calidad y estar
en una certificaciéon continua, ademas de
que ellos van a adquirir los mejores conoci-
mientos y habilidades para poderlos desa-
rrollar en el campo laboral”, subrayé.

Asimismo, sefialé que cuentan con una
planta docente capacitada y en constante
preparacién; ademas, menciond en los de-
partamentos de Control Escolar, Tutorias,
entre otros, podran encontrar una atencién

personalizada y disponen de una excelente
infraestructura para recibir al alumnado y
brindarle una formacidn integral.

En cuanto a los servicios profesionales,
el funcionario universitario, indicéd que la
poblacién del sur de Sinaloa, pueden soli-
citar servicios u orientacion sobre las dreas
en las que se especializan en la unidad aca-
démica, como formateo de computadoras,
apoyo en proyectos turisticos y mas.

“Nos distinguimos también por siempre
estar en la dindmica de realizar proyectos

para la sociedad, en lo que corresponde la
parte de proyectos turisticos donde se pue-

de integrar también la sociedad en general,

realizamos nuestras practicas profesionales

de la Licenciatura en Informatica sobre la

L » 4

UNIDAD REGIONAL SUR

parte tecnoldgica y sin duda, de los jove-
nes de administracion de empresas, donde
comparten esos conocimientos a empresas
locales, empresas del sur de Sinaloa”, enfa-
tizo.

Para mayores informes, las personas
interesadas en conocer mas sobre la oferta
de programas Educativos o solicitar algun
servicio de los anteriormente menciona-
dos, pueden dirigirse al CESUR UAS, ubica-
do en la colonia Marcelo Loya en El Rosario,
Sinaloa, en horario de 8:00 a 16:00 horas,
comunicarse al WhatsApp 694 118-48-88,
o bien hacerlo a través de la fan page de
Facebook Centro de Estudios Superiores de
El Rosario-Cesur.a*

MARTHA ORTEGA

PREPA ANTONIO ROSALES
Participan en
competencia
nacional de judo

a Unidad Académica Preparatoria

Antonio Rosales, de la Universi-

dad Auténoma de Sinaloa (UAS),

se congratuld por el triunfo de sus
estudiantes y atletas de judo, quienes
compitieron como seleccionados estata-
les en el Torneo Nacional de Judo “Pro-
fesor Daniel F. Hernandez 2022".

Norma Leticia Olvera Guevara, direc-
tora del plantel, destaco el talento de los
jovenes, quienes hacen sentir orgulloso
al plantel.

Fueron los alumnos Jesus Angel Val-
dez Galindo y Angello Emmanuel Nufiez
Flores quienes compitieron en las Cate-
gorias sub 18, obteniendo doble quinto
lugar a nivel nacional.

Los competidores portefios que su-
bieron al tercer lugar del podio que es-
tuvo avalado por la Federacidon Mexica-
na de Judo AC, quienes son puntuables
para participar en competencias inter-
nacionales en todas las categorias.

Cabe mencionar que los muchachos,
quienes compitieron en Guadalajara, Ja-
lisco, también desean instaurar como le-
gado un club de judo que fomentara las
actividades deportivas y extracurricula-
res, propuesta impulsada por el plantel
y avalado por la Direccién General del
Deportes de la UAS.a%

LUIS ROJAS ORTEGA

Celebran con
Jornada deportiva
el Dia del Empleado
Administrativo

on motivo de la celebracidn por el
Dia del Empleado Administrativo,

se llevd a cabo un convivio depor- ©

tivo, organizado por el Sindicato
Unico de Trabajadores de la Universidad
Auténoma de Sinaloa (SUNTUAS) para los
empleados pertenecientes a la Unidad Re-
gional Sur (URS).
Ramén Villelas, secretario del SUN-
TUAS en la regidn, destacé la participacion
del personal agradeciendo su asistencia,

ya que con estas acciones se fomenta la

i
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actividad fisica y el compafierismo entre
los sindicalizados.

“El dia de hoy se llevd a cabo como
tradicionalmente se hace una corrida de
atletismo con diferentes categorias, ma-
yores de 40 y menores de 40 afos entre
hombres y mujeres”, comentd el represen-
tante sindical

Fueron alrededor de 90 personas,
entre personal administrativo, de man-
tenimiento e intendencia, quienes acu-
dieron a participar en actividades depor-
tivas como atletismo y futbol, mismas
gue promueven en todas las unidades
regionales.a®

LUIS ROJAS ORTEGA
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Toman protesta al Comité
Regional de la Jornada Universitaria
del Conocimiento 2022

| vicerrector de la Unidad Regional
Norte (URN), Toribio Ordéfiez Lagar-
de dio a conocer que esta edicion
seran tres semanas de divulgacion
cientifica del 24 de octubre al 11 de no-
viembre y se tiene como meta realizar mas
de 2 mil actividades académicas, ademas
adelantd que sera en forma presencial.

El funcionario agregd que en esta se-
gunda JUC con el lema “Ciencia y vincu-
lacion comunitaria 2022”, la Universidad
tiene preparada una jornada para que la
sociedad conozca cuales son los aportes
que hace la ciencia al mundo, y los benefi-
cios con impacto social.

El vicerrector indicé que este afio se re-
tomard de manera presencial las activida-
des en las distintas unidades académicas y
gue tiene como objetivo dar a conocer los
avances cientificos que se han logrado des-
de la institucidn.

Por otra parte, la encargada de la Di-
reccion General de Investigacién y Posgra-
do (DGIP), Lizbeth Ordufio Sanchez explicé

que este evento es importante porque se
cumple en el Eje 2 del Plan de Desarrollo
Institucional Con Visién de Futuro 2025
del rector doctor Jesus Maduefia Molina,
es una de las estrategias que debemos
realizar, “no Unicamente realizar academia
y ciencia dentro del aula sino llevarlo a la
comunidad donde realmente se hace la
transferencia de conocimiento”.

Por ultimo, afadidé que se tendran ac-
tividades educativas, culturales y deporti-
vas.

“Es llevar a los nifios de educacién ba-
sica y media superior actividades acadé-
micas, deportivas y culturales, asi como
visitas guiadas al campus universitario,
demostraciones de laboratorios, paseo en
unidades, ambulancias y que conozcan lo
que se fomenta en el nivel superior y me-
dio superior”, expuso.

El comité se integra por directores, se-
cretarios académicos y responsables de
unidades organizacionales.a®

LUIS GARCIA VALENZUELA

Llevan a cabo el Taller “Valores y
estrategias para la inclusién en el aula”
iEn Accion por la Inclusién!

a Universidad Auténoma de Sinaloa

(UAS) a través de la Secretaria Acadé-

mica Universitaria y la Red Universi-

taria de Educacién Continua, llevaron
a cabo el Taller “Valores y Estrategias para
la Inclusién en el Aula” iEn Accién por la In-
clusién!, donde se capacité a las unidades
académicas de la Unidad Regional Norte
(URN).

Griselda Medina Montafio, miembro
de la Comision y Capacitacidn de Tutorias
impartio el curso con los padres de familia
con alumnos con Necesidades Especificas
de Apoyo Educativo (NEAE), asi como con
estudiantes de todos los niveles que con-
viviran con ellos, se les capacitd para que
tengan los valores y estrategias de como
ser parte activa en el desarrollo de una
educacidn inclusiva en la Universidad.

Agregd que con este taller se atienden
las encomiendas del rector, doctor Jesus
Maduefia Molina que todos tienen dere-
cho a estudiar y ocupar un aula, igual se
fomenta el trabajo en equipo donde parti-
cipan los alumnos, padres de familia como
coadyuvante para que se coordinen junto
con los docentes, se va planificar la aten-
cién en virtud de que se les dara

Al taller estan convocados los alumnos
de nivel medio superior y superior, con el
objetivo de que los alumnos conozcan el
programa y abracen a cada estudiante que

puedan tener contacto y sean incluyentes
y respetuosos con los alumnos con NEAE.
Medina Montafio sostuvo que el obje-
tivo es formar promotores por la inclusion
y la no discriminacioén, asi como conformar
redes de apoyo para estudiantes en situa-
cién de vulnerabilidad con o sin discapaci-
dad y, que estos puedan, coadyuvar en la
eliminacién de barreras actitudinales, edu-
cativas, comunicativas, tecnoldgicas y de
acceso pleno a los espacios universitarios.
Los temas a impartir fueron: Personas
Diversas, Estereotipo y Prejuicio, Grupos
sociales mayormente discriminados, El
dafio de nuestras palabras, Discriminacién
sutil, Uso de lenguaje inclusivo, Estrategias
para eliminar barreras en el aula y generar
ambientes inclusivos y Valores y atributos.
Por su parte, la sefiora Rosario San-
chez, madre de familia de un joven que
tiene discalculia, dislexia y retraso de cre-
cimiento, agradece al programa porque le
ha permitido tener condiciones para que
estudie una profesion. “Lo mas problema-
tico es que él se sienta rechazado por su
condicidn, ya que tiene 27 afios y se ve y
piensa como un joven de 16, la UAS ha sido
un espacio donde él ha encontrado la for-
ma de aprender, asi como de socializar, en
otras escuelas ha sufrido de bullying inclu-
so por parte de los profesores”, dijo.s*
LUIS GARCIA VALENZUELA
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n la idea de tener un mejor
entorno escolar para que sea
un espacio promotor de la
salud, la Universidad Auténo-
ma de Sinaloa a través de la Unidad
de Bienestar Universitario (UBU)
llevd a cabo el taller de capacitacion
“Programa Estrategia Nacional de
Salud Escolar” (PENSE), a responsa-
bles de unidades académicas en la
Unidad Regional Centro Norte.

En representacidn, del vicerrec-
tor de la URCN, maestro Aarén Pé-
rez Sdnchez, la maestra Judith Fuen-
tes Marquez, enlace en la zona de
Bienestar Universitario, dio la bien-
venida a los presentes.

“Estamos muy contentos por-
gue la maestra Sofia Angulo de Ma-
duefa, directora de Bienestar Uni-
versitario, nos mande estas lineas
de trabajo tan importantes para la
salud de todos, las cuales vamos a
retomarlas con mucha decisién, asi
como cada responsable del progra-
ma PENSE de las unidades acadé-
micas de nivel bachillerato y pro-
fesional, quienes este dia se van a
capacitar para ello, y lo cual tiene
como objetivo, promover la salud y
prevenir enfermedades en la comu-
nidad educativa”, dijo.

La licenciada Ramona Otero
Garzon, coordinadora del Programa
Estrategia Nacional de Salud Esco-
lar, informdé que este programa es
traido a la Unidad Regional Centro
Norte gracias al apoyo decidido de
su directora.

Indicé que lo anterior se da ante
la necesidad de la sociedad sina-
loense y la comunidad universitaria
de programas accesibles para todas
las clases socioecondmicas con re-
lacion a la prevencion y cuidado de
la salud psicosocial, la UAS, a través
de Bienestar Universitario brinda
apoyo integral para promover la
educacién para una cultura de la
prevencién en todas las unidades
regionales.

“Desde esta unidad se impulsan
los valores institucionales y univer-
sales a través de nuestras acciones,
como estrategia para que estos se
vivan todos los dias y en todos los
aspectos de nuestra universidad,
para lo que se tiene unas lineas de
accién: Atencion integral; Educacion
sostenible; Educacion recreativa y
Educacion por la paz y valores.a*

AURELIANO KIRBY PEREZ REYES

UNIDAD REGIONAL CENTRO NORTE

Impulsa la UBU el programa de prevencion
y cuidado de la salud psicosocial

Con conferencias
y actividades
culturales, celebra
la FCEA 28 anos

on programa de conferencias y acti-

vidades culturales, ante cientos de

estudiantes, personal académico,

administrativo y autoridades uni-
versitarias, convocadas por la dirigente es-
colar de la Facultad de Ciencias Econémicas
y Administrativas MC Mayra Patricia Osuna,
se dio inicio a los festejos por los 28 afios de
brindar calidad educativa a los jévenes de
la Region Petatlan, Guasave, de la Unidad
Regional Centro Norte (URCN).

El evento conté con las siguientes con-
ferencias: Transferencia y politicas de suelo
para vivienda en un municipio del noroeste
de México por el doctor Nicolas Guadalupe
Zuiiga Espinoza; Conociendo los objetivos
del desarrollo sostenible, impartida por el
doctor Aldo Alan cuadras Berrelleza; Cémo
tomar buenas decisiones, disertada por el
doctor Eusebio Nava Pérez; Encuentro con
empleadores, sostenido por la maestra Ma-
yra Patricia Osuna.

“Nos enorgullecemos de los logros al-
canzados en estos 28 afos, aunque sabe-
mos del compromiso de mantenernos a
la vanguardia con planes y programas de
estudios competitivos ya que debemos re-
tribuirle a nuestra benévola Universidad
y a la sociedad sinaloense, el compromiso
de brindarles educacién de calidad”, sefiald
Mayra Osuna.

Resefid que hace 27 afios nacié el proyec-
to que atinadamente se realizd en Guasave,
ya que era un municipio en desarrollo, que
requeria urgentemente una escuela de nivel
superior del drea de ciencias econdémicas y
administrativas, posicionandose hasta la ac-
tualidad como lider en la Regién del Petatlan.

Relaté que en el afio 1994 se ofertaban
5 programas de licenciatura de vanguardia:
Licenciatura en Administracion de Empre-
sas, en Administracion de Recursos Huma-
nos, en Comercio Internacional, Contaduria
Publica y Mercadotecnia.

Continud, en el afio 2015 se abrié el pro-
grama de la Maestria en Administracién de
MiPyMEs, ademas dijo que, la Facultad ha
sido evaluada constantemente por orga-
nismos reconocidos por el Consejo para la
Acreditacién de la Educacidn Superior (CO-
PAES), por el Consejo de Acreditacion en
Ciencias Administrativas y Contables (CACE-
CA), asi como por los Comités Interinstitu-
cionales para la Evaluacion de la Educacién
Superior (CIEES).

“Me siento muy honrada de estar al
frente de nuestra facultad, que el plan de
desarrollo de nuestra facultad esté alineado
al Plan de Desarrollo Institucional; que so-
mos una facultad que promovemos la mo-
vilidad estudiantil, la educacién continua y
estamos siempre luchando por incrementar
las cifras de titulacion, siempre en busca de
disminuir los rezagos e incrementar la apro-
bacidn, alentamos la imparticién de cursos
para estudiantes para que fortalezcan su
formacion académica”, cocluyd.a®

SARA B. MADRIGAL SANDOVAL
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EN LOS JUEGOS PANAMERICANOS UNIVERSITARIOS

Listo Antonio

para representar a México

ntonio Pérez Tejeda, estudiante

de la Facultad de Ciencias Quimico

Bioldgicas de la Universidad Auté-

noma de Sinaloa (UAS) y ganador
de medalla de oro en la especialidad de 110
metros con vallas durante la Universiada
2022 se declard listo para su participacion
en los Juegos Panamericanos Universitarios
a efectuarse del 20 al 23 de octubre en la
ciudad de Mérida, Yucatan.

“La verdad me he sentido bien, dentro
de lo que cabe, ya que practicamente vol-
vi a empezar la temporada para esta com-
petencia y pues obviamente voy a tratar
de dar lo mejor de mi en la competencia y
pues esperemos y salgan los mejores resul-
tados”, sefialé.

Dijo que la indicacién que recibié del
responsable de la selecciéon de México fue
en el sentido que viaje directamente a Mé-
rida, Yucatan el proximo martes 18 de octu-
bre ya que las competencias inician a partir
del 20 de octubre.

Héctor Herrera Ortiz, entrenador del
atleta universitario expreso que a pesar del
tiempo que tuvieron en la espera de la con-
firmacién para participar, su pupilo va bien
preparado para competirle a los represen-
tantes de los diferentes paises que acudiran
a los juegos Panamericanos Universitarios.

“Hicimos la preparacion fisica y ya esta-
mos en la preparacién especial esperando
la participacion en los Juegos Panamerica-
nos Universitarios que deben realizarse a
finales de este mes en Mérida”, comento.

El entrenador universitario dijo que en
razon de que Antonio Pérez Tejeda estudia
la Licenciatura en Biotecnologia Gendmica
en la Facultad de Ciencias Quimico Bioldgi-

Pérez Tejeda

cas, los entrenamientos los estuvieron al-
ternando en la pista de atletismo de Ciudad
Universitaria y en la del Instituto Sinaloense
del Deporte.

Ademas de ganar la medalla de oro en
la Universiada Nacional 2022, Pérez Tejeda
obtuvo una de plata en 110 metros con va-
llas en la Olimpiada Nacional efectuada en
Hermosillo, Sonora.a*

ALBERTO MORONES RIVAS
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La Unidad de Bienestar Universitario, extiende invitaciéon a
funcionarios y directores, para asistir a la inauguraciéon de la

20¢
‘t"j ornada Integral de Salud UAS 2022-2023

en el marco del

Dia Internacional de la Lucha

Contra el Cancer de Mama

Se brindardn los siguientes servicios:

Y4 A4 O

Atencion en trabajo social Atencion psicologica Atencion nutricional
Asesoria de actividad Analisis clinicos y orientacion Examenes de ultrasonido,
fisica parala salud para donacién de sangre mastografiay

densitometria 6sea

h ®

Atenciéon en enfermeria Atencion médica Orientacion en
prestaciones sociales

19 de octubre de 2022 Edificio Central UAS
De 8:00 A.M. a 2:00 P.M.




