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KURT HONOLD BRINDA CONFERENCIA EN CETYS

Para emprender importa el
aprovechamiento de la tecnologia

Redacciéon CAMPUS

El uso de la tecnologia es funda-
mental para que los emprendedores
tengan éxito y se consoliden, asi lo
seflalo el C.P. Kurt Honold Morales,
secretario de Economia e Innova-
cion en Baja California, quien fue el
primer exponente en la Semana del
Emprendimiento en los tres campus
de Cetys Universidad.

Del 14 y hasta el 18 de noviembre,
se desarrollan diversas actividades
abiertas al publico para tratar las ad-
versidades, retos y areas de oportu-
nidad que tienen al momento de co-
menzar con un negocio. Este lunes
dio comienzo en el Campus Tijua-
na con Kurt Honold con la temética
“Iniciativas estatales para el fomen-
to al emprendimiento”. Durante su
participacion aprovechd para dar-
les ejemplos a los jovenes de como
las grandes empresas han avanzado
con la tecnologia y como estas de-
ben motivar a todos aquellos nuevos
emprendedores.

0
- Visién. Para el funcionario, es importante que los
emprendedores haganlo queles apasiona.

DEDICACION.
HONOLD LLAMOA
APROVECHARLAS HA-
BILIDADES PROPIAS PA-
RA CONSOLIDARIDEAS.

“Es importante que aprovechen
las habilidades de su equipo de tra-
bajo, todos nacimos para algo, lo im-
portante es saber para qué, lo que te
apasiona, lo que les gusta para que

puedan crear, desarrollar
y entonces comprenderan
que pueden llegar a ser como
otras grandes ideas conso-
lidadas abase de esfuerzo”,
expreso.

Por su parte, Alberto Ga-
rate Rivera, vicerrector aca-
démico del Sistema Cetys
Universidad, invitd alos asis-
tentes de la primera confe-
rencia a que vayan por mas
alladelo que se ofrezcaen
las materias que estudian
y que busquen la motiva-
cion para conseguir el desarrollo de
sus ideas de negocio.

En ese sentido, Guadalupe Sanchez
Vélez, directora del Colegio de Ad-
ministracion y Negocios del Sistema
Cetys, enfatizd que ser emprendedor
exige, entre otras cosas, pasion, de-
terminacion, trabajo en equipo, pa-
ciencia, disciplina, no rendirse y estar
listo para aprender de forma perma-
nente, esto sera clave para desarrollar
el modelo de negocio adecuado para
cada persona.®

MAS DE MEDIO SIGLO DE COMPROMISO ACADEMICO

Universidad Panamericana: innovacion,
emprendimiento social y solidaridad

Redaccién CAMPUS

Alolargo de 55 afios, la Universidad
Panamericana (UP) se ha preocu-
pado, no solo por formar profesio-
nales de alta excelencia académica,
sino personas comprometidas con
suentorno y con una educacion que
trae consigo unllamado al servicio.
En 1965, San Josemaria Escriva de
Balaguer tuvo la inspiracion de edifi-
car una universidad en México, una
institucion que formara sdlidamente a
profesionistas que influyeran en todos
los campos de la vida. Esa vision fue
transmitida a grupos de mexicanos
en nuestro pais, entre ellos al rector
fundador, el Dr. Carlos Llano, el Dr.
Alberto Pacheco, Maria Pliego, Jo-
sé Inés Peiro, el Dr. Héctor Lerma,
por mencionar algunos, y que con-
tribuyeron en lo que hoy es la Uni-
versidad Panamericana, un referen-
te a nivel nacional en la educacion

superioryen

responsabili-
dad social en
nuestro pais.

-Iniciativa. En seis afios se han han incubado 50 proyectos empresariales en el

Centro de Emprendimiento e Innovacion (CEI).

REFERENTE.
LAINSTITUCION NA-
CE CONLAMISIONDE
OFRECEREDUCACION
SOLIDA PARA LA VIDA.

La Panamericana se ha preocupa-
do por impulsar proyectos lidera-
dos por alumnos, colaboradores y
alumni que tengan un profundo

impacto social y que beneficien a
la comunidad en diversos ambitos
como la investigacion; la innovacion
y el emprendimiento; la educacion
paralavida; el apoyo, la solidaridad,
la responsabilidad social; la inclu-
sién mediante sus programas de
apoyo a la salud, de capacitacion
para el trabajo para personas con
discapacidad, el apoyo y orienta-
cion juridica gratuita.

AMPLIA LA INFORMACION Y ENCUENTRA COLUMNAS
EXCLUSIVAS EN SUPLEMIEENTOCAMPUS.COM

FOTOS:CETYS/UP
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Clase mundial. Inauguran centro de investigacion que fortalecera los estudios de bioética

Impulsa Universidad Anahuac Meéxico
la vinculacion cientifica internacional

Redaccién CAMPUS

aUniversidad Anahuac Méxi-

co se ha distinguido como

una de las principales im-

pulsoras de los estudios en

bioética a escala interna-

cional. Por ello, durante la
presentacion de su Centro Anahuac
de Desarrollo Estratégico en Bioética
(CADEBI), su director, Antonio Ca-
brera Cabrera, destacé laimportancia
de generar mayor colaboracién y vin-
culos internacionales para impulsar
laintegracion inter y transdisciplina-
ria en favor de la sociedad.

INTEGRACION.

EN LA BIOETICA INTER-
VIENEN DISCIPLINAS
COMODERECHO, |
ECONOMIA Y FILOSOFIA.

“Labioética es en esencia interdis-
ciplinaria, pues en ella intervienen no
sololas ciencias bioldgicas y de atencion
alasalud, sino también el derecho, la
psicologia, laeconomia o lafilosofia, en-
tre otras dreas de estudio. Al conjuntar
lalabor académicay cientifica de estas
areas, es posible generar un impacto
positivo mayor, al tiempo que se abren
nuevas oportunidades para afrontar
los retos que se viven en laactualidad”.

- Unidn. Antonio Cabrera Cabrera, director del CADEBI, destac6 que el centro consolidaun cardcter global ytransdisciplinario a través de su consejo asesor, instituciones colaboradorasy alumnos.

A

Entre las principales lineas estra-
tégicas del CADEBI se encuentran
labioética clinica enfocada a la neu-
roética, transhumanismo, cuidados
paliativos y consultoria en bioética
hospitalaria, el trabajo interdiscipli-
nario para abordar el tema de infer-
tilidad, y la promocién y difusién de
la bioética para todos.

Durante la presentacion, Cabrera
Cabrera expresé que el CADEBI tie-
ne un consejo asesor formado por 22
personalidades representativas en el
campo de la bioética de paises como
Meéxico, Italia, Puerto Rico, Espafia,
Chile, Argentinay Cuba. Esto se une a
los programas de posgrado de la Facul-
tad de Bioética de esta Universidad con
alumnos de 35 nacionalidades que ofre-
cenlaoportunidad de entablar relacién
con instituciones publicas y privadas.

Liderado por la Direccion de Desa-
rrollo Institucional de la Universidad
Andahuac Méxicoy en colaboracion con
las facultades, institutos y centros de
bioética de la Red de Universidades
Anzhuac, el CADEBI busca promover
el desarrollo de redes de vinculacion
mediante proyectos interdisciplina-
rios prioritarios que permitan seguir
estableciendo un puente hacia el fu-
turo en esta rama de estudio.

Al respecto, Cabrera Cabrera des-
taco laimportancia de generar ma-
yor colaboracién y vinculos a nivel
internacional para impulsar la inte-
gracion inter y transdisciplinaria en
favor de la sociedad.

Unién de conocimientos
Por su parte, Luis Doporto Alejandre,
miembro del consejo, sefial6 que la
metodologia interdisciplinaria que
propone el CADEBI consiste en una
propuesta de accidn, ejecucion y co-
ordinacion como respuesta a los fe-
némenos complejos que se viven en
la actualidad, derivados del desarro-
llo social y tecnoldgico de la ciencia.
“Lo que proponemos es la inte-
gracion del saber para generar ma-
yores y mejores oportunidades de
accién a retos coyunturales como
la pasada pandemia de covid-19 o
fenémenos permanentes que im-
pactan en el desarrollo y bienestar

- Expansion.
Para2023
buscan difundir
estadisciplina
pormediode
actividades como
congresosy
convocatorias.

- Respuesta. Conjuntar saberes ayudara a enfrentar mejor los
retos actuales, declard el titular del centro.

delasociedad. Creemos que a través
de un enfoque colaborativo basado
en la bioética se pueden generar
muchas areas de accion efectivas”,
expuso Doporto Alejandre.
Actualmente el CADEBI tiene
relacion con organismos entre los
que se encuentran la Comision Na-
cional de Bioética (Conbioética);
Programa de Maestriay Doctorado
en Ciencias Médicas, Odontoldgi-
casy delaSalud (PMDCMOS) de la
UNAM; Seminario Interdisciplinario
de Bioética (SIB); Federacion Lati-
noamericanay del Caribe de Insti-
tuciones de Bioética (Felaibe); Fe-
deracion Internacional de Bioética
Personalista (Fibip); Unesco Chair
in Bioethics and Human Rights; Is-
tituto Internazionale di Bioetica;
Instituto de Bioética Juan Pablo 11
de Cuba, Academia Nacional Mexi-
cana de Bioética (ANMB); Instituto
de Investigaciones en Bioética, The
Doctor as a Humanist, entre otras.
Para el 2023 se tienen contem-
pladas actividades que cumplan con
los siguientes objetivos: favorecer la
creacion y mantenimiento de redes
de trabajo colaborativo y dialogi-
co en cuestiones de bioética a nivel
nacional e internacional; establecer
un programa atractivo de difusién
de labioética a través de congresos,
simposios, observatorios, premios
y concursos; y favorecer el trabajo
colaborativo a través de proyectos
interdisciplinarios prioritarios. ®

FOTOS:ANAHUAC




o OPINION

Roberto Rodriguez Gémez

Programa Universitario de Estudios sobre Educacién Superior.
roberto@unam.mx

El conflicto en el IPN
;solucion o posposicion?

nagosto de este afio, apenas reanudadas
las actividades escolares del ciclo 2022-
2023 en el Instituto Politécnico Nacional
(IPN), dio inicio una ola de protestas en
varios planteles de la institucién, lo que
pronto se tradujo en una serie de paros
con tomade escuelasy suspension de actividades. Al
inicio del movimiento, se declararon en paro quince
planteles, de los cuales diez de educacion superior
y cinco de media superior; las primeras escuelas en
suspender actividades fueron la Nacional de Cien-
cias Bioldgicas (ENCB) y la Superior de Ingenieria
y Arquitectura (ESIA), plantel Ticoman. Siguieron
la Superior de Computo (ESCOM), la Superior de
Comercioy Administracion (ESCA), campus Santo
Tomas; la Superior de Ciencias Bioldgicas (ENCB),
la Superior de Turismo (EST), la Superior de Me-
dicina (ESM), la Superior de Ingenieria Quimica e
Industrias Extractivas (ESIQIE), asi como las uni-
dades profesionales interdisciplinarias de Ingenie-
riay Ciencias Sociales y Administrativas (Upiicsa)
y de Biotecnologia (Upibi). A esta lista se agrega-
rian varios planteles de educacion media superior
con demandas propias. (Expansion Politica, 15 de
septiembre de 2022).

Las protestas argumentaban la falta de respuesta
ademandas estudiantiles tales como la ampliacion
de cupos en varias carreras, los irregulares mane-
josirregulares de directivos de varios planteles, el
respeto al plan de estudios previo y lamejora de las
instalaciones. También se justificaban los paros co-
mo mecanismo de solidaridad con las escuelas del
IPN que iniciaron el movimiento. Muy pronto, sin
embargo, la Coordinadora Politécnica en Resisten-
cia, organizacion que agrupa las asambleas de estu-
diantes del IPN, convino un pliego petitorio general
al que la autoridad politécnica debia dar respuesta
como condicién para negociar la reanudacion de
las actividades académicas.

Elmartes 13 de septiembre la Coordinadorallevo
acabo un mitin en que se presentaron los puntos
del pliego petitorio general y se hizo entrega del
mismo al director general del IPN, Arturo Reyes
Sandoval. El pliego contiene, en resumen, los si-
guientes puntos: 1) garantizar que no habra repre-
salias contra los participantes en el movimiento; 2)
recalendarizacion de las actividades académicas y
administrativas; 3) atencion inmediata ala proble-
matica de acoso y violencia de género; 4) atencion
alos problemas de ocupabilidad, oferta académi-
cay trayectoria para que los estudiantes puedan
continuar con su formacion de manera ptima; 5)
adecuacion de los tramites académicos y adminis-
trativos en beneficio de los estudiantes; 6) garan-
tizar la infraestructura e insumos necesarios para
las actividades académicas de todas las escuelas; 7)
garantizar que los planteles cuenten con condicio-
nes de seguridad dentro y fuera de los planteles; 8)
garantizar que el cuerpo docente del instituto tenga
la capacidad de atender las necesidades educativas
delos estudiantes en todas las escuelas; 9) destitu-
cidn de directivos y funcionarios sefialados porla
comunidad estudiantil como insensibles alas ne-
cesidades de los estudiantes; 10) instauracion de
mesas de seguimiento por escuela para garantizar
la solucién de las demandas del pliego petitorio; 11)
atencion alos pliegos petitorios de cada unidad aca-
démica en las mesas de seguimiento.

Esos son los puntos generales, aunque convie-
ne anotar que varios de ellos, de hecho la mayoria,
se desglosan en aspectos especificos en los que se
proponen medios y soluciones concretas. Asi, el
pliego petitorio desglosado incluye aproximada-
mente cuarenta demandas. En el séptimo punto,
por ejemplo, se incluye lademanda de “incremento
del presupuesto asignado en el gjercicio ordinario
para cubrir las necesidades expuestas y evitar que
ladeficiencia en estas se repita, recordando que la
prioridad del IPN siempre debe ser proporcionar
una educacion digna a sus estudiantes.”

El pliego general concluye con la siguiente ad-
vertencia: “Reiteramos que las necesidades aqui
plasmadas son nuestras dolencias generalizadas
como estudiantes politécnicos y de no ser resuel-
tas no dudaremos en por medio de la organizacion
buscar mas métodos para que la voz de la comuni-
dad sea escuchada, por lo que esperamos una res-
puesta satisfactoria por escrito y firmada porlas au-
toridades competentes en un plazo no mayor a 24
horas después de entregado este pliego petitorio.”

Larespuesta del director Reyes Sandoval fue
publicada el 14 de septiembre de 2022, antes de
las 24 horas exigidas por la Coordinadora. En ella,
con animo conciliador, la maxima autoridad del
IPN ofrece una breve respuesta a cada uno de los
puntos e incisos del pliego (véase en: shorturl.at/
ipsuY). La mayoria de dichas respuesta inicia con
la expresion “se acepta su solicitud”, a continua-
cion de lo cual la direccidn general instruye a las
instancias competentes del IPN para que inicien
las acciones que den respuestas a las demandas.
En algunos casos se formulan, incluso, los plazos
de respuesta para su satisfaccion.

Lainstalacion de mesas de didlogo en cada es-
cuela para dar seguimiento a la satisfaccion del
pliego general y atender las demandas particulares
de cada comunidad (punto décimo del pliego) fue
aceptada y comenzo6 a funcionar dias después de
emitidalarespuesta de la direccién. Con la opera-
cién de las mesas de didlogo se abri6 la posibilidad
del regreso a clases, solo que esta dependeria de los
acuerdos pactados en cada caso, es decir con cada
una de las comunidades estudiantiles que suspen-
dieron actividades.

En refuerzo a la voluntad de conciliacién de la
dirigencia politécnica, el presidente Lopez Obrador
expreso, el 26 de octubre pasado, su acuerdo con
el método seguido pararesolver la problematicay
anuncio que daria instrucciones a Leticia Ramirez,
titular dela SEP, para que apoye al director del Poli-
técnico “en todo lo que se necesite” (EI Universal, 26
de octubre 2022). A lafechavarias escuelas profe-
sionales han reiniciado actividades, lamas reciente
eslaESIME Zacatenco. Mantienen el paro la ESIA
Zacatenco, la ESIQIE yla Superior de Turismo.

No obstante la promesa presidencial de apoyar
al IPN, debe tomarse en cuenta que el presupues-
to aprobado ala institucién para 2023 (20,282.5
millones de pesos) es inicamente superior en 1.2
por ciento al del afio pasado éalcanzara resolver los
problemas de infraestructura, materiales, actua-
lizacion del plantel académico, becas, medidas de
bienestar estudiantil, entro otras incluidas en las
demandas del movimiento? Ma4s vale que asi sea,
porque de lo contrario la dinamica de protestas y
paros puede revivir. ®

Carlos Pallén Figueroa
Ex secretario general ejecutivo de la Anuies
capafi2@ hotmail.com

Matos Moctezuma: distincion,

discrepanc

1 Premio Princesa de Astu-

rias, posiblemente el mas al-

toreconocimiento del mun-

do hispano en el area de las

ciencias sociales, fue otorga-

do aleminente arquedlogo
Eduardo Matos Moctezuma. En una ce-
remonia que tuvo lugar en Oviedo, el 28
del mes pasado, y ante el jefe del Estado
espafiol y la princesa de Asturias, Matos
pronuncié un discurso que levant6 am-
pulade inmediato en espacios sensibles
delapresidencia dela Republica. Lara-
zon: el premiado expreso conceptos en
torno a la relacion México-Esparia que
discrepan de los que ha venido reiteran-
do el primer magistrado de la Republica
desde las primeras semanas del sexenio.
Para éste tltimo, y como exigencia pre-
sidencial, es indispensable una disculpa
por parte del Estado y gobierno espario-
les por las agresiones cometidas duran-
tela conquista. Especificamente, “porla
catdstrofe originada por la ocupacién
militar espafiola”.

Como es sabido ampliamente, Eduar-
do Matos encarna uno de los grandes
valores de la cultura nacional. Su for-
macién de arquedlogo lo ha llevado al
estudio de tres grandes temas durante
su trayecto profesional: lamuerte en las
culturas prehispanicas, la historia de la
arqueologia nacional y el proyecto de
Templo Mayor. A este ultimo dedicé la
mayor parte de sus energias desde que
logré aplicar sus ideas de descubrirtodo
lo ahi sepultado en contra de la original
decision del presidente Lopez Portillo,
consistente en reconstruir el Templo
Mayor, intentando que volviese a tener
su esplendor original.

De su trabajo se desprenden los mu-
chos premios y reconocimientos recibi-
dos, entre estos ultimos la catedra que
lleva su nombre en la Universidad de
Harvard, tinico honor concedido a un
latinoamericano en los cuatro siglos de
esa venerable casa de estudios.

En el discurso de aceptacion del Pre-
mio, Matos se refiere a tres aspectos que,
inevitablemente, configuran la discre-
pancia con el presidente de la Reptibli-
ca: a) en 1521, con la caida del imperio
Mexica se dala conjuncién de dos ci-
vilizaciones, “dos maneras de pensar
diferentes, de sociedades que tenian su
propia vision del universo”; b) en ese
momento, “se sentaron las bases de una
nueva nacion”; ¢) agravios y querellas,
que los habia a raudales después de 300
afios de dominacion colonial, fueron no
obstante solventados con el “Acuerdo
de Paz y de Amistad” de 1936, en que
ambas naciones se reconocen reci-
procamente, constituyendo esto un
ejemplo para los pueblos actualmente”.

Esos tres aspectos ahondaron ladiscre-
panciaya existente desde el afio pasado,

a y conflicto

FOTO:ESPECIAL

- Relevante. El arque6logo haencabe-
zado importantes investigaciones.

cuando las cabezas del gobierno federal
ydelaCiudad de México establecieron
y festejaron el séptimo centenario de la
Ciudad de México. Parala casi totalidad
de autores de la historiografia nacional
esta efeméride se corresponde con 1325
yno con 1321. En su momento, 2021, asi
como en el discurso de Oviedo y aun en
las palabras pronunciadas en la cere-
monia del Reconocimiento Universita-
rio (galardén otorgado por la UNAM el
pasado 10 de noviembre), Matos ha sido
enfatico: “La historia es implacable en
sus juicios. No se puede pretender ma-
nipularla ni cometer el despropdsito de
tergiversarla”.

Todo ese episodio, marcado por la
desavenencia que en otros lares se limi-
tariaa la simple expresion de diferen-
tes puntos de vista en torno a enfoques
historiograficos, ha entrado en unaruta
de colisién y consecuencias materiales
para la propia cultura nacional. Como
lo da a conocer R. Riva Palacio (EI Fi-
nanciero, 14 de noviembre): el gobier-
no federal resolvio “... quitarle el apoyo
al internacionalmente reconocido ar-
queologo Eduardo Matos, quien le dio
aMéxicoy al mundo el Templo Mayor,
por defender al INE”. Una vez mds, co-
mo en muchos de los tiempos pasados,
el texto del Articulo 6° constitucional
(“lamanifestacion de las ideas no sera
objeto de ninguna inquisicion judicial
o administrativa...”) pareciera seguir
siendo una quimera.

Postdata: 12 Universidad Auténoma
Metropolitana, Unidad Azcapotzalco,
celebrd el viernes pasado 48 afios de ini-
cio de labores. El acontecimiento tuvo
un reconocimiento implicito muy im-
portante. Este se dio en San Luis Potosi,
cuando la Anuies entreg6 el premio de
mejor tesis de maestria en la Republica
aBerenice Gomez Evangelista, egresa-
da de licenciatura de esa institucién, y
quien, en Flacso-México, obtuvo el pos-
grado con un tema que tuvo como ob-
jeto de estudio, precisamente, a varias
generaciones de egresados de aquella
institucion. Felicitaciones ala premia-
da, al igual que a las dos instituciones
yamencionadas. ®



UNAM. Programa Universitario de Estudios
sobre la Educacion Superior. recillas@unam.mx

Fortalecer a I3

universidad publica

a universidad publica y autd-
noma, reforzada, sera crucial,
definitivamente, para que se
puedan sortear los desafios del
entorno dificil en el que vivimos
los mexicanos. Para ello, requie-
re dinamizarse y hacer una valoracion
de cuales son sus principales problemas
en una sociedad del riesgo. Por ejemplo,
como la heteronomia y el cuidado de la
autonomia. Asimismo, plantear solucio-
nes que orienten los cambios que sean
necesarios y revisar las caracteristicas
que entorpecen el gobierno universitario
y obstaculizan una participacion comu-
nitaria que subraye la cultura académica.
Lapandemia, tengo laimpresion, ha ge-
nerado que se aprecien menos las tareas
del gobierno universitarioy que la comu-
nidad sienta una mayor lentitud adminis-
trativa y burocratizacion. La inasistencia
alasinstalaciones haroto lazos sociales y
académicos, ha limitado las manifestacio-
nes estudiantiles, dispersado a los acadé-
micos, y modificado las formas de ense-
fianza e investigacion; ahora trabajamos
con zoom, weblex, y otros instrumentos
de este tipo, desde casa o desde una ofi-
cina. Pueden asistir a un curso cientos
de estudiantes desde distintos lugares.
Algunas dudas las responde en directo el
profesor. Otras pueden hacerse llegar por
correo electronico, después de la clase, y
se responden por la misma via. La ense-
fianza remota ha traido la necesidad de
avanzar en una pedagogia apropiada pa-
ralos cursos en linea y en los métodos de
evaluacion. Los cambios docentes impli-
can otros en la organizacion institucional
Hay que trabajar intensamente con los
académicos para que se adecuen a la en-
seflanza remota, evitar sentimientos de
anomia, hartazgo y maltrato a partir de
las exigencias que derivan de la descon-
fianza de las evaluaciones y del control
estricto, sin razon, como resultado de la
desconfianza.
En fin, hay un sinnimero de problemas
y aspectos que deben corregirse con el fir-
me propdsito de fortalecer a las universi-
dades, Y es que la buena academia tiene
que ver con las condiciones de trabajo que
brindan las instituciones y, entonces, con
la administracion y el gobierno de las ca-
sas de estudios. Me parece que, la flexibi-
lidad organizativa y de mando, seran un
requisito para cumplir con los principios
y propositos de la universidad publica.
Por lo pronto, la transformacién de la
universidad podria comenzar por reco-
nocer que en ella hay una vida académica
que se conjuga con relaciones sociales en
el campus que muestran actividad poli-
tica. Lo politico impulsa el cambio ins-
titucional. Es el caso, por ejemplo, de los
movimientos estudiantiles.
Asimismo, son actos politicos los cam-
bios de rector. Estos siguen distintas

pautas, segtin las formas de gobierno y
las normas establecidas para elegir a las
autoridades, que son muchas en las uni-
versidades, pero casi siempre por medio
de algun cuerpo colegiado. En la selec-
cién de directores también intervienen
cuestiones politicas que tienen su espe-
cificidad segtin la forma de articulacion
social relacionada a como se realizan de-
terminadas disciplinas y como se ponde-
ran por la institucion.

El punto es que el desarrollo de las
universidades publicas hallegado a una
etapa donde se muestran rasgos que im-
piden la buena marcha de la academia,
ganancias en capacidades para producir
y transmitir conocimiento pertinente a
los entornos sociales en los que se en-
cuentran las instituciones.

Hahabido universidades publicas que
estuvieron sometidas a periodos largos
de inestabilidad por conflictos entre los
grupos de interés internos y externos
derivados del acceso al poder universi-
tario. En otras, la excesiva centralizacion
en la toma de decisiones ha desgastado
ala autoridad al punto de que se traban
las iniciativas para el avance de la acade-
mia. Y hay un tercer grupo en el que la
diversidad, las ramificaciones en el terri-
torio y el tamafio de las instituciones ha
implicado una fuerte burocratizacion, lo
que significa que la administracion se so-
brepone ala academia e impide su movi-
miento o lo hace mucho mas lento. Estos
rasgos deberian reconocerse, estudiarse
y superarse para que las instituciones go-
cen de mejor salud y puedan establecer
acuerdos parallegar a acuerdos y liberar
las fuerzas que acarrea la proliferacion
del conocimiento.

Se trata de construir estructuras de go-
bierno en que las autoridades encargadas
de dirigir una institucion y sus partes go-
cen de legitimidad, tengan respaldo pa-
ra sus gestiones, que no sean arbitrarias,
rindan cuentas, favorezcan y actiien para
que no exista el patrimonialismo, com-
batan la discriminacién de género y cla-
se. Animen la colegialidad, la participa-
cion de académicos y estudiantes en las
decisiones de su entidad, bajo el mismo
principio de autonomia que existe para
la universidad, que se busque que los re-
presentantes de la comunidad sean re-
presentativos de la misma. Y, por ultimo,
no menos importante, que se cultive un
ethos académico que, junto con lo an-
teriormente dicho, genere identidad y
dignidad institucional frente al exterior.

La academia universitaria ha camina-
do por lavia de la competencia y el méri-
to. La pandemia impulso el individualis-
mo. Eso no ayuda a la formacion de una
inteligencia colectiva necesaria para el
abordaje de proyectos de largo alcance
sobre la problemaética nacional y local
que combinen humanidades y ciencias. ®
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- Comunidad. Los organizadores buscan incidir en los habitos de los cimarrones.
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ANALIZAN IMPACTO EN LA SALUD Y EN EL AMBIENTE

Realizan Simposio
sobre alimentacion
sostenible en la UABC

Redaccién CAMPUS

Estudiantes de la Facultad de Medi-
cinay Psicologia (FMP) de la Univer-
sidad Auténoma de Baja California
(UABC), con asesoria del Progra-
ma Universitario de Alimentacién
Sostenible (PUAS) de la Universi-
dad Auténoma de México (UNAM)
presentaron el Simposio Impacto
de la Alimentacién Sostenible en
la Salud y el Ambiente, mediante
cuatro talleres relacionados con la
sustentabilidad

CONSUMO ADECUADO.
ABORDARON TEMAS
COMO LACOMPRA
DEPRODUCTOSY SU
CONSERVACION.

Se presentaron los talleres sobre
Lactancia Materna; de Marcado: Es-
trategias de Compra y Eleccidn de
Productos; de Técnicas de Conserva-
cién de Alimentos; y de Compostaje;
cadauno enfocado en la sustentabili-
dad, desde la alimentacion adecuada
para un infante hasta el cémo hacer
las compras en el dia a dia.

En los talleres sobre técnicas de
conservacion de alimentos y com-
postaje, los participantes tuvieron la
oportunidad de realizar una practica
que consistia en la preparacion de una
mermelada, ejemplificando como se
desarrollala conservacion de alimen-
tos ylarealizacion de compostaje los
cuales crean las condiciones necesa-
rias para las que a partir de residuos
organicos los organismos descompo-
nedores fabriquen un abono.

“Laidea de este coloquio surge en
el semestre 2022-1 en la asignatura
Seguridad Alimentaria, es ahi donde

surge esta iniciativa de compartir
informacion acercala alimentacion
sostenible y por ende un estilo de vi-
da sostenible”, comenté la doctora
Karla Marcela Ramirez Ley, docente
de tiempo completo en FMP.

CIENCIAS, HUMANIDADES Y ARTES

Arranca semana
de divulgacion

La Coordinacion General de Extension
de la Cultura y Divulgacion de la Cien-
cia de la UABC, llevé a cabo la Semana
de la divulgacién de Ciencias, Human-
idades y Artes en las instalaciones de
la Facultad de Ciencias de la Ingenieria
y Tecnologia (FCITEC) Unidad Valle de
las Palmas del Campus Tijuana. Las
actividades fueron impartidas por
docentes investigadores de la Facultad
y coordinada por la Responsable de
Divulgacion Cientifica de la Fcitec,
doctora Elvia Guadalupe Ayala Macias.
Esta actividad tiene como
objetivo llevar el conocimiento
cientifico a todos los interesados
provocando que la ciencia sea
socialmente aplicable y atil.
Antonio Gémez Roa dio un
mensaje de bienvenida a los 65 nifios
de cuarto, quinto y sexto grado de la
institucion educativa de nivel de edu-
cacién basico Boston College A.C. ®

- 65 infantes asistieron.

FOTOS:UABC
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Diez escritores mexicanos frente al poder

Ambivalencia. Muchos autores que en las paginas expresan aversion a la autoridad pueden —en la realidad —mostrarse fascinados por éste

Juan Domingo Argiielles*

lolargo de mas de cuatro
décadas he conversado
con varios escritores
mexicanos y extranje-
ros, y algunas de estas
entrevistas han forma-
do parte de mas de un libro mio, en-
tre ellos Literatura hablada (2002),
Historias de lecturasy lectores (2005)
y Poesiay conversacion (2012). Otras
mas, desperdigadas en periddicos, su-
plementos y revistas, nunca han sido
reunidas en libro, pero ahi estan, im-
presas, y duraran lo que dure el papel.
Si en mi anterior colaboracion en
Campus me referi a los escritores
serviles al poder y alos poderosos y,
especialmente, a los gobiernos y alos
gobernantes a quienes adulan, loan,
alaban y exaltan, hoy me referiré a
quienes, sinceramente o no, abominan
del poder. Lo que cito de ellos son sus
palabras textuales. Algunos, ya muer-
tos, mostraron siempre, congruencia
con sus dichos, y otros, vivos, siguen
mostrandola... o no. Cito estos jui-
cios con la certeza de que, aunque la
memoria es cortay falible, el olvido
jamas es definitivo, puesto que exis-
ten las bibliotecas, las hemerotecas y,
sobre todo a partir del siglo XX1I, los
motores de busqueda en internet. Y
siempre hay buenos lectores con me-
moria... o con hemeroteca.

COMPLICIDAD.
MUCHOSESCRITORES
APARECEN SONRIENTES
ENFOTOGRAFIAS JUN-
TOADIRIGENTES.

Hablar frente a un micréfono o de-
lante de una grabadora evita que las
palabras sean barridas por el viento y
borradas por el olvido. En 1989 le pre-
gunté al brillante ensayista y narrador
Sergio Fernandez (1926-2020), “4cual
es su opinion respecto del poder?”, a
lo cual respondio: “Es una descompo-
sicién moral. Yo opino lo de Sofocles.
El dice que para conocer a un hom-
bre hay que darle primeramente el
poder, ylo que quede de ese hombre,
después de habido, sera todo cuanto
quede en las manos y, posiblemente,
es un vacio”. También de 1989 es mi
entrevista con la queriday admirada
poetisa Enriqueta Ochoa (1928-2008).
Ante la misma pregunta fue parca,
pero también enfatica, al responder:
“Creo que es muy peligroso. El poder
cambiaalas gentes y las minimiza, las
hace pequefias”. Y debemos entender
esta minimizacion o pequefiez, a las
que se refiere, en un sentido éticoy
moral: cuando el poder transforma
a su poseedor en una persona sin di-
mension moral y sin escrupulos.

El gran poeta y narrador Eduardo
Lizalde (1929-2022), fallecido apenas
en mayo del presente, fue atin mas
parcoy despach6 mi pregunta “¢cual
es surelacion con el poder?” de la si-
guiente manera: “Ninguna. El poder
no me interesa”. Y, en efecto, no hay
en suobrani en sus dichos loas, lison-
jas o ditirambos a poderoso algunoy
si, en cambio, muchas alusiones a la
arbitrariedad o ala tirania con la que
nos castigan los poderosos.

En cuanto a Maria Luisa Mendoza
(1931-2018), la famosa “China”, pe-
riodista, novelista y cuentista, ante la
pregunta “4cudl es su relacion con el
poder?”, ni tarda ni perezosa me res-
pondi6 lo siguiente, en mayo de 1990:
“Muy cercana, muy plena. Yo vengo
de una familia politica. Mi padre era
un politico bastante sobresaliente, y
me refiero a su brillantez y a su hon-
radez, a su honestidad intachable. Yo
creci entre politicos, y cuando tuve la
posibilidad de una actividad politica
protagoénica la ejerci. Me gusta mucho
la politica en si. Lo que me cansa es
labatalla dentro de la politica, ese in-
tringulis en el cual yo no entro y que
tiene que ver con la adulacion y el so-
bajamiento de dignidades”.

La generalizacion de Monsi
En 1989, ante mi pregunta, Carlos
Monsivais (1938-2010), respondi6
asi: “De obvia fascinacion, como to-
dos [sic: écomo todos?]; de obvio re-
chazo, como muchos; de busqueda
de entendimiento de mecanismos;
de distanciamiento animico profun-
do y de minimas o nulas esperanzas
respecto a sus posibilidades de cam-
bio en el momento actual”. Sabemos
que Monsivais fue sincero en su res-
puesta, porque no ignoramos (aun-
que absurdamente generalice)
su “fascinacion/rechazo” por
el poder. Consta en fotografias,
como aquella en la que aparece
(sonriente el “Monsi”), junto a
Gabriel Garcia Marquez (el
“Gabo”, complice de dicta-
dores), Elena Poniatowska,
Leén Garcia Soler, Miguel
Angel Granados Chapay

otros mas, rodeando, arro-
pando todos al futuro pre-
sidente Carlos Salinas de
Gortari, en 1987. En otra
imagen, Carlos y Elena ca-
minan flanqueando a Sali-

nas, sonrientes ambos y serio

el presidenciable, atendiendo
aalgo que les comenta alos tres
Héctor Aguilar Camin. Otra placa
fotografica muestra a Monsivais y a
Poniatowska flanqueando a Salinas
de Gortari: van caminando y, caba-
llerosamente, el poderoso poli-
tico, que esta vez si sonrie, lleva

del brazo a Elena, que también

se muestra contenta. iLa “obvia
fascinacion” del “Monsi” por el poder!
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“EL PODER
BUSCAEL
SOMETIMIEN-
TODELOS
OTROS.

UN POETA
NO APLAUDE
CON FACILI-
DAD, NO EN-
TRAEN
ELJUEGO DO-
CILMENTE
(ES MENOS
POETA MIEN-
TRAS MAS
FACILMENTE
HAGA ESTAS
COSAS)”.

— EFRAIN
BARTOLOME

En mayo de 1989, ante la misma
pregunta, Felipe Garrido, escritor
que trabajo con varios presidentes
de México, y que incluso amisto con
alguno, me dijo con buena ldgica re-
lativista: “Creo que todos ejercemos
podery todos sufrimos a quienes ejer-
cen mas poder que nosotros. Cuando
uno es maestro en un grupo de clases
se tiene poder; cuando se es padre
de familia, cuando se tiene algun as-
cendiente sobre amigos o parientes.
Si en lugar de ser maestro de clases,
se es director de una escuela, se tie-
ne mas poder; si se maneja una edi-
torial se tiene mas poder. Todos, en
distinta medida, ejercemos el poder
y lo sufrimos. Pero ojala que el po-
der se encaminara a mejorar la ca-
lidad de la vida; esto es una utopia,
porque muchisimas veces el poder
sOlo se encamina a ejercer distintos
tipos de tirania”.

Para el novelista Luis Arturo Ramos
(1947),luego de formularle la pregun-
taen 1989, “el poder es el verdadero
pivote de las ambiciones humanas.
El poder (y el ejercicio del poder) es
el que hace girar ala sociedad. Creo,
definitivamente, que todo poder con-
tamina. En este sentido, tengo una
mentalidad anarquista. Pienso que
lahistoria de la sociedad se funda en
tratar de contener al poder y alos po-
derosos. La gran lucha que hay que
dar es, precisamente, para contener
alos monopolios del poder”.

Los poetas no aplauden

En 1992, el poeta Efrain Bartolomé

(1950), alrespon- der amipregunta,

afirmé que
“no hay

- |
- Contradiccion. Todos ejercemos podery sufrimos a quienes
ejercen mas poder que nosotros, expreso Felipe Garrido.

FOTOS:ESPECIAL/RR

relacion posible” del escritor y, espe-
cialmente, del poeta con el poder.
Y afadio: “El poder busca el some-
timiento de los otros. Un poeta no
aplaude con facilidad, no entra en
el juego ddcilmente (es menos poeta
mientras mas facilmente haga estas
cosas)”. Remato: “Lo dijo Shamai, el
maestro de Cristo: ‘Amad el trabajo,
odiad los cargos y no sedis conocidos
como amigos del gobierno™.

Mucho mas radical, el poetay tra-
ductor Guillermo Fernandez (1934-
2012), respondid del siguiente modo
amipregunta, en junio de 1989: “De
este pais me disgusta su gobierno. To-
dos estos gobiernos. Son ellos los que
hacen irrespirable la vida en México.
Este esun pueblo al que se le sigue en-
gafiando. El PRI ha hecho del engafio
un instrumento muy afinado. Todos
los dias a ocho columnas, las decla-
raciones de los presidentes, como si
fueran dioses y dijeran grandes co-
sas. El declaracionismo politico es un
horror. éQué autoridad moral tienen
los presidentes para estar hablando
todos los dias? Sabemos lo que son.
Meéxico es un pueblo al que no se le
habla conlaverdad y al que no se le
hace justicia”. Y remato: “No amo
el poder en ninguna de sus formas;
me repugna, me parece vomitivo. No
basta con pensar que hay gobiernos
aun peores que los nuestros. Yo creo
que todos son igualmente abomina-
bles. No me gustan los poderosos”.

Para concluir este breve recuento
transcribo la respuesta que me dio
la querida periodista, cuentista y no-
velista Elena Poniatowska (1933), en
marzo de 1989, a la pregunta “écual
es tu relacion con el poder?”: “Yo
siempre he estado lo mas lejos po-
sible de él. Siempre me ha dado eri-
sipela. Nunca me he acercado a un
poderoso ni por equivocacion”.

Es innegable que la defensa del
poder sélo puede hacerse desde
el poder o desde su cercania o com-
plicidad; en cambio, su abominacién
exige, forzosamente, lalejania de él. ®

Poeta, ensayista, editor, divulgador y pro-
motor de la lectura. Sus libros mas recientes
son Por una universidad lectora y otras lec-
turas sobre la lectura en la escuela (Laber-
into, cuarta edicion definitiva, 2021), Escri-
bir y leer en la universidad (Anuies, 2019),
La prodigiosa vida del libro en papel: Leer y
escribir en la modernidad digital (Cal y Are-
na/UNAM, 2020), jNo valga la redundancia!:
Pleonasmos, redundancias, sinsentidos, an-
fibologias y ultracorrecciones que decimos
y escribimos en espariol (Océano, 2021) y EI
vicio de leer: Contra el fanatismo moralista
y en defensa del placer del conocimiento
(Laberinto, 2021; segunda edicién, 2022).
En 2019 recibié el Reconocimiento Univer-
sitario de Fomento a la Lectura, de la Uni-
versidad Auténoma del Estado de Hidalgo.
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UNIDADES ACADEMICAS EN ACCION

La UAM conmemorara siete dias
de activismo contra la violencia de género

General de launiversidad.

Redaccién CAMPUS

“Nuestra Casa abierta al tiempo,
comprometida con la erradicacion
de la violencia por razones de gé-
nero, ha organizado una jornada
de siete dias de activismo contra
este fendmeno en el marco del Dia

. Py~ - )

- Ciclo. Las actividades iniciaran y culminaran en la Rectoria

Internacional de
la Eliminacién
de la Violencia
contralas Muje-
res, que se con-
memorael 25 de
noviembre en
memoria de las
hermanas Mi-
rabal, quienes
fueron asesina-
das por luchar
contra la dicta-
dura del gene-
ral dominicano
Rafael Trujillo”
dijo la doctora
Guadalupe Hua-
cuz Elias, titular
dela Defensoria
de los Derechos
Universitarios
(DDU) de la Universidad Auténo-
ma Metropolitana (UAM).

Por esta razon, este afio la Casa
abierta al tiempo ha unido esfuerzos
entrela DDU, las oficinas de atencién
alaviolencia por razones de género,
la Coordinacion General de Difusion
y la Direccidon de Comunicacion del
Conocimiento, destinando un diade

FOTOS:UAM/UAEM

accion por cada Unidad académica
iniciando y cerrando lajornadaen la
Rectoria General de la UAM.

Este 17 de noviembre iniciaran las
actividades, en el Auditorio Arqui-
tecto Pedro Ramirez Vazquez de la
Rectoria General dela UAM, comen-
taron Huacuz Elias y Miguel Angel
Flores, jefe de Relaciones Publicas
de la Coordinacién General del Di-
fusion de la UAM, durante el progra-
ma Ser es Humano, transmitido por
UAM Radio 94.1 de FM.

CONCIENCIA.
HABRA CONVERSATO-
RIOS, CONCIERTOS,
TALLERES Y DIVERSAS
ACTIVIDADES MAS,

La UAM cre6 el hashtag #PorUn-
RegresoSeguro que concientiza ala
comunidad universitaria sobre laim-
portancia de respetar y fomentar la
integridad, extiende un protocolo de
accidn al presenciar actos de violen-
cia e impulsa una red de apoyo uni-
versitaria a la que se une también
Radio Abierta.

-Agenda.
Consultahora-
rios, plantelesy
actividades en
suplemento
campus.com.

= . ES
- Impulsan proyectos del area.
UNIDAD AZCAPOTZALCO

Nuevo sitio web
busca potenciar areas
del diseiio

La pagina web www.uamdisruptivo.
com.mx busca impulsar a distintas
areas del disefio en la UAM y generar
nuevos conocimientos fue presentada
durante el VIIl Seminario de Investig-
acion, Diseno, Cultura y Contexto.

El Area de Investigacion de Dise-
fo Disruptivo —adscrita al Departa-
mento de Investigacion y Conoci-
miento de la Division de Ciencias
y Artes para el Disefio (CyAD) de la
citada sede académica— busca dar
a conocer los proyectos de investiga-
cion, publicaciones y perfiles de sus
integrantes a través de ese sitio.

Durante el Seminario, Maria
Itzel Sainz Gonzalez, profesora de
esa instancia académica, dijo que
se trata de un esfuerzo conjunto
por darle mayor impulso a los
proyectos y actividades realizadas
por los profesores que componen
la mencionada Area. ®

CRIATURAS FANTASTICAS DE LA REALIDAD Y LA FICCION

Expone UAEMéx creaciones artisticas
de investigadores y estudiantes

- Vision. Lapiezarepresentalaelegancia del gobernante supremo azteca, explicaron.

Redaccién CAMPUS

Con lamision de que los espacios uni-
versitarios sean foros permanentes
parala difusion de la cultura y la in-
vestigacion, en el Edificio Histdrico
de Rectoria de la Universidad Auténo-
ma del Estado de México (UAEMéx)
se inaugurd la exposicion fotografica
“Pato mexicano en el Valle de Toluca”

y del alebrije monumental “Tlatoa-
ni”, acto que fue encabezado por el
rector, Carlos Eduardo Barrera Diaz.

Los investigadores de la Facultad
de Veterinariay Zootecnia de la UAE-
Méx, Celene Salgado Miranday Ed-
gardo Soriano Vargas, son los auto-
res de “Pato mexicano en el Valle de
Toluca”, exposicion conformada por
24 fotografias acopiadas en la tltima
década investigacién que muestran

la diversidad de aves que llegan ala
region que forma parte de la cuenca
Rio Lerma, rodeado de montafias al-
tas como la Sierra de las Cruces y el
Nevado de Toluca, miuestra que se
encuentra en el Jardin de los Naranjos.

ALARMA.
ELPATOMEXICANO |
ACTUALMENTE ESTA
CATALOGADO COMO
ESPECIEAMENAZADA.

Asimismo, en el Patio del Centenario
del Edificio de Rectoria estd expuesto
el alebrije monumental “Tlatoani” que
es una combinacién de unaranaleo-
pardo de Moctezuma, una serpiente
de cascabel y una mariposa monarca
que participd en el 14° Desfile y Con-
curso de Alebrijes Monumentales al
que convocé el Museo de Arte Popu-
lar en Ciudad de México.

Los creadores del alebrije expli-
caron al rector de la UAEMéx e in-
tegrantes del gabinete universitario
que la pieza representa la elegancia
y alteza del Tlatoani, gobernante su-
premo del imperio azteca.

- Muestras.

“Pato mexicano”
estd expuesto
durante
noviembre
ydiciembre
mientras que
“Tlatoani” hastael
30 denoviembre.

AREA DE CIENCIAS DE LA VIDA

Destaca UAEMéx
entre universidades
publicas estatales

Por la calidad de la educacién que
ofrece en el area de Ciencias de

la Vida, la UAEMéx es reconocida
por los World University Rankings
2023 by Subject de Times Higher
Education (THE) como la segunda
mejor entre las Universidades
Publicas Estatales y la cuarta de
mayor calidad entre las Institucio-
nes de Educacion Superior mexica-
nas, incluidas publicas y privadas.

La casa de estudios ocupa la
segunda posicion entre las Universi-
dades Publicas Estatales del pais en
el area de Ciencias de la Vida, que
comprende los programas académi-
cos de: Ingeniero Agronomo Fitotec-
nista, Ingeniero Agronomo In-
dustrial, Ingeniero Agrénomo en
Floricultura y Técnico Superior en
Arboricultura; asi mismo, Biologia,
Biotecnologia, Medicina Veterinaria
y Zootecnia, y la Licenciatura en
Cultura Fisica y Deporte.

En la clasificaciéon mundial en
esta area del conocimiento, que
incluye 1,077 instituciones de
educacién superiory para la cual 19
instituciones mexicanas alcanzaron
calificacion, la UAEMéx aparece des-
pués del Tecnoldgico de Monterrey,
la UNAM y la UAEH.
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Salud. Realizan el primer Simposium Interdisciplinario del Dia Mundial de la Diabetes 2022

Concientiza la UAS sobre la importancia
de la educacion en diabetes

Redaccién CAMPUS

on gran participacion se

llevé a cabo el primer Sim-

posium Interdisciplinario

del Dia Mundial de la Dia-

betes 2022 “Educar para

proteger el futuro”, que
organiza la Universidad Auténoma
de Sinaloa (UAS) para concientizar
sobre laimportancia de la prevencion
de este padecimiento que ha crecido
yesla tercera causa de muerte entre
la poblacién.

En representacion del rector Je-
sus Maduerfia Molina, la directora de
laUnidad de Bienestar Universitario
(UBU), Sofia Angulo de Maduefia, en-
cabez0 el evento mediante el cual la
UAS para realizarlo sumé esfuerzos
con las facultades del area de la Salud
como Medicina, Ciencias de la Nu-
tricion y Gastronomia, Enfermeria
y Psicologia.

“La camparia de este aflo se centra
enlanecesidad de mejorarla educa-
cion en diabetes tanto para los pro-
fesionales de la salud como para las
personas que viven con diabetes ya sea
el Tipo I oI, todo para tomar accio-
nes desde ahora para prevenirla (...)
va en aumento y no respeta nivel so-
cioeconémico, raza, edad ni género,
porlo que es urgente mas que nunca
que nos informemos y tomemos me-
didas serias para prevenirlay contro-
larla”, expres6 Angulo de Madueria.

COMBATE.
LACLAVEESLA
PREVENCION, JUNTO
CONALIMENTACIONY
EJERCICIO ADECUADOS

Para este simposium se organizaron
unaserie de acciones, charlas yponencias
con especialistas en el area para crear
conciencia sobre el autocuidado y dar
claridad a las personas que no tienen
acceso a los cuidados que necesitan,
sobre todo porque con esta enferme-
dad es importante atender el estado
emocional y acceder a ayuda psicolo-
gica para generar un mayor bienestar
y calidad de vida del paciente.

Tarea multidisciplinaria

Eldirector de la Facultad de Medicina,
doctor Luis Alberto Gonzalez Garcia,
detall6 que la diabetes es la tercera
causa de muerte entre la poblacion,
y en cada hogar hay porlo menos una
persona que la padece; es una enfer-
medad que no puede ser tratada por
una sola area disciplinar, se requiere
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- Compromiso. Latitular delaUBU, Sofia Angulo de Maduefia, encabez6 lainauguracion de las actividades, que este afio se enfocan en la concientizacion.

-.-*Fuj e

mh MUNDIAL ue u. nl'

- Informacidn. Charlas y ponencias crearon conciencia sobre la necesidad del autocuidado, mientras que
Alumnos de tres facultades realizaron una muestra educativay gastrondmica.

de varias como Enfermeria, Nutri-
ciény Psicologiay el trabajo de cada
una de ellas es igual de importante
parahacer cara a este padecimiento.

Por su parte el director de la Fa-
cultad de Nutricién y Gastronomia,
doctor Feliznando Isidro Cardenas
Torres, preciso que el Dia Mundial
de la Diabetes busca hacer concien-
ciade los estragos que esta enferme-
dad ocasiona, la cual es causada por
multiples factores, perola clave es la
prevencion con un buen hébito sa-
ludable de alimentacién y ejercicio.

Los trabajos del evento iniciaron
con una mesa redonda en la que par-
ticiparon especialistas en Nutricion,
Medicinay Psicologia, quienes desta-
caron su perspectiva profesional an-
te este padecimiento que necesita de
un manejo y control adecuado para
el bienestar de los pacientes.

Posteriormente, jovenes univer-
sitarias relataron su experiencia de
vivir con esta enfermedad, desde el
proceso de diagndstico, hasta los cam-
bios de estilo de vida.

Asimismo, los alumnos de las Fa-
cultades de Medicina, Ciencias de la
Nutricion y Gastronomia, Psicologia
y Enfermeria, realizaron una mues-
tra educativa y gastronémica en la
que compartieron conocimientos
para contribuir a la salud y el bien-
estar de pacientes con diabetes, me-
diante platillos, bocadillos, bebidas
e informacién relevante. ®
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